LIETUVOS KELIAUTOJU SAJUNGA
VILNIAUS GEDIMINO TECHNIKOS UNIVERSITETO TURISTY KLUBAS

IV-os sudétingumo kategorijos kalny turizmo Zygio, praeito Centriniame Kaukaze,
Svanetijoje 2013 mety liepos 14 — 31 dienomis

ATASKAITA

Vilnius - Kiev - Thilisi - kaim. Zabesi - up. Tviber - led. Seri - per. Njurmis (2A* 3603m) - led.
Murkvami - up. Murkvami - up. Mestiacala - led. Lechzyr - per. Tot (3A, 3610m) - led. Tot - led.
Asmasi - up. Tviber - kaim. Zabesi - up. Adiscala — rysys 2A! [per. Tiubmasar (1A, 3391m) — per.
Nageb (2A, 3678m)] - rad. v. Tetnuld (2B, 4858m) - kaim. Zabesi - kaim. Mazeri - up. Dolra - led.
Usba — rysys 2B" [per. Usbinskij (3A, 3863m), per. Chalaat (3B, 4100m)] - led. Usba - up. Dolra -
kaim. Mazeri — Mestia — Zugdidi — Anaklia — Zugdidi — Kiev — Vilnius

'— uZlipta ir nusileista i$ vienos, sunkesnés pusés. Bendras sudétingumas 2A.
"— uZlipta ir nusileista i$ vienos, lengvesnés pusés. Bendras sudétingumas 2B.

Grupés vadovas: Laurynas Marcinkus
El. pastas: laurynas.marcinkus@gmail.com

2013, Vilnius
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1. Zygio idéja

2012 m. rugséjj Gruzijoje, Svanetijos kalnuose be Zinios dingo VGTU turisty klubo narys ir
masy draugas Tomas Talijinas. Keliaves vienas, paskutine Zinute artimiesiems pasiunté nuo
neindentifikuotos virStnés, greiCiausiai Tetnuldi (2B, 4858m). Diplomatiniais ir Ziniasklaidos
kanalais buvo paskelbta apie Tomo paieskas kalnuose bei galimai sékmingg jo radima. Deja, Si
informacija nepasitvirtino. Kalnuose gausiai priverté sniego ir bet kokios paieskos tapo
nebejmanomos. Galimos dingimo vietos taip pat tik numanomos. Nutaréme kitais metais vykti j
Svanetijg. Suprasdami paieSkos darby beviltiSkumg, apsiribojome atminimo idéja. Pasitarus su
Tomo artimaisiais, nutarta j Gruzijg nugabenti gzuoline statuléle ir jkurdinti jg kalnuose, pakeliui j
Tetnuldo virsiine, kur galéjo dingti misy klubietis. Vykome j Gruzijg pasidaline j dvi grupes (6 ir 4
Zmonés), pagal planuojama praeiti kalny Zygio sudétinguma.

| komanda susiburus pajégiausiems klubo nariams, lygiagreciai pirminés idéjos planavome
praeiti V s. k. kalny Zygj, taip pat jkopti j Tetnuldo (2B, 4858m) ir Siaurinés Usbos (4A, 4694m)
virSunes. Noréta praeiti ne daugiau paprastesniy, bet maziau, taiau techniskai sudétingesniy
peréjy. Planuose buvo nusileisti per Chalaat (3B, 4100m) peréjg. Pusé grupés nariy praeitais
metais praéjo kalny Zygj Siame regione. Visi dalyviai buvo gerai tarpusavyje pazjstami, bent kartg
kartu buve kalnuose ar ne pirmus metus dalyvaujantys kalny kelioniy technikos varzybose tose
paciose komandose, fiziSkai pajégls ir iSpruse technisSkai. Buvo sudarytas fizinio, techninio ir
teorinio pasiruosimo planas. Nestokojant komandinés dvasios ir humoro jausmo, kalny zygis buvo
pramintas ,,Druckiy stovykla“.

2. Zygio rajonas

2.1 Rajono charakteristika

Gruzijg iSilgai i$ Siaurinés pusés riboja Kaukazo kalnai, besidriekiantys i$ Siaurés vakary j
pietrycius, nuo Juodosios iki Kaspijos juros. Aukscéiausia Kaukazo virsiné — Elbrusas (5642m),
auksciausias Gruzijos taskas - Schara virsiné (5068m), esanti Svanetijos regione, centrinio kalny
rajono pietinéje dalyje. Regiono centras — Mestija, jsiklres 1560m auksStyje virs jaros lygio Inguri
upés slényje, yra supamas Pagrindinio Kaukazo kalnagibrio i$ Siaurés ir Svanetijos kalnagibrio
pietuose. Dauguma markiruoty taky nuo Mestijos ir Zabesi gyvenvie&iy néra daZnai vaikstomi,
todél nesunku pamesti taka. Populiariausi marsrutai yra j Usbos ir Tetnuldo virStnes. Dél klimato
kaitos kalnuose, ypac pietinése ekspozicijose, Zymiai sumazéjes ledyny plotas, sumenkusi
pastovaus sniego danga, dél ko sudétinga planuoti Zygio marsrutg, tenka remtis naujausiomis
ataskaitomis ir nuotraukomis. Nuo juros debesimis atkeliauja nemazai krituliy, kurie daZniausiai



iSkrinta Gruzijos puséje nepersiverte per pagrindinj kalnagubrj. Svanetijos regione galima atlikti I-
VIs. k. kalny turizmo Zygius, musy aplankytame rajone patogiausia planuoti lll-V s. k. Zygius.

Svanetijos regionas buvo kuriam laikui turisty apleistas dél saugumo problemy, neretai
pasitaikanciy iSpuoliy pries keliavusius uzsienieCius. Penkeriy mety laikotarpiu Salyje buvus
stabiliai politinei situacijai, padétis regione labai pasitaisée, tapo saugu keliauti. Keliais paskutiniais
metais zenkliai jauciamas kalny turizmo Zygiy pagauséjimas. Nauja informacija ataskaitose apie
slénius, peréjas, ledynus labai padeda planuoti Zygio marsruta. Taciau Siuo metu Gruzijos valdZioje
vyksta permainos ir tolesnis regiono stabilumas néra garantuotas.

2.2 Logistika

IS Vilniaus su persédimu Kijeve skridom j Gruzijos sostine Thilisj. Naudojomés ukrainieciy UIA
avialinijomis. Taip pat galimas variantas i$ Vilniaus su Wizzair kompanija tiesioginiu skrydziu
keliauti j Kutaisj, kuris yra arc¢iau Svanetijos regiono, nei sostiné. Siuo marsrutu reisai vykdomi tik
pirmadieniais ir penktadieniais, UIA — kiekvieng dieng. Logistikg Gruzijoje organizavomés per vieng
Zmogy, su kuriuo pusé grupés nariy jau bendravo praeitais metais. Davit (+995 599370292) gyvena
Thilisyje, i$ ten vezioja grupes iki kalny, gali suorganizuoti nakvyne sostinéje. Iki Zabesi masy dvi
grupes atvezé uz 400 GEL. Taip pat mums suorganizavo nakvyne/uimetima Zabesi gyvenvietéje
pas Avghan Naveriani (+995 899433740). Seimininkas pats daug vaikiCiojes po kalnus, gerai
paZjsta regiong ir gali suteikti naudingos bei naujos informacijos. Cia palikome uZmetima ir
grizome po pirmojo bei antrojo raty. UZ nakvyne ant Zolés palapinése ir vakariene 6 Zonéms
sumokéjome 120 GEL. Persigabenimga i§ Zabesi iki Mazeri taip pat padéjo susiorganizuoti Davit tik
atvaziavus. VaZiavome su greitj mégstanciu vairuotoju Pata (+995 599910831), kuris, atrodo, yra
vienas sékmingiausiy pervezimo versle dirbanciy vairuotojy, 120 GEL. Taip pat turi sveciy namus
“Koka Guesthouse” Mestijoje, kuriuose susitaréme palikti nereikalingus daiktus treciojo rato metu.
U7 pasaugojimg nieko neprasé. Tarp Zabe$i ir Mestijos kiekvieng dieng kursuoja vietinis
marsrutinis transportas, kainuojantis kelis larius, taciau reikia tiksliai Zinoti kada
atvaZiuoja/isvaZziuoja transportas, kg galima suZintoti tik i$ vietiniy. Po Zygio nusileidus prie tilto
Salia Dolra upés atsitiktinai radome grupe atvezusj ir jy belaukiantj vairuotojg, kuris sutiko mus
nuvezti iki Mestijos uz 50 GEL. IS Cia keliavome j Zugdidi, kurio kryptimi vaZiuoja nemazai
“marsrutinio” transporto i$ miestelio centrinés aikstés. Susirasti transportg vietoje netrunka, turint
noro galima gerai nusideréti, nes Sioje vietoje susitinka pagrindiné turisty masé. Kainos Siek tiek
uzkeltos. Iki Zugdidzio keliavome uz standartine 120 GEL kaina. IS Zugdidzio iki Thilisio galima vykti
naktiniu traukiniu arba autobusu. Sitlome visus logistikos klausimus tvarkyti per Davit.



3. Zygio duomenys

3.1 Grupeés nariai

Dalyvis Gim. |Kalny Zygiy patirtis Kaip atrodo
data

Laurynas 1989 |2012 Centrinis Pamyras, VI s.k., dalyvis

Marcinkus, 2011 Centrinis Kaukazas IV s.k., vadovo

vadovas pavaduotojas
2010 Centrinis Kaukazas Il s.k., dalyvis
2009 Centrinis Tian Sanis V s.k., dalyvis

Andrius 1980 |2012 Centrinis Kaukazas, 11l s.k., vadovas

Dubrovskis, 2011 Centrinis Kaukazas, IV sk,

vadovo vadovas

pavaduotojas 2010 Centrinis Kaukazas, Il s.k., vadovo
pavaduotojas

2009 Centrinis Tian Sanis, Il s.k., dalyvis
2007 Altajus, IV s.k., dalyvis

Remigijus 1985 |2011 Centrinis Kaukazas, V s.k., dalyvis
Baravykas, 2010 Centrinis Kaukazas, Ill s.k., dalyvis

medikas,
metrastininkas




Agné 1988 |2012 Centrinis Kaukazas Il s.k., dalyvis
Karalkeviciate, 2011 Centrinis Kaukazas IV s.k., dalyvis
maistininké

Jurgis 1989 |2011 Centrinis Kaukazas IV s.k., dalyvis
Sidlauskas,

remontininkas

Vygintas 1987 |2012 Centrinis Kaukazas Il s.k., dalyvis

Karnusevicius,

finansininkas,
navigatorius,
fotografas

Visi dalyviai praéjo visg Zygj.




3.2 Zygio duomenys ir marsrutas

Rajonas: Svanetija, Centrinis Kaukazas, Gruzija

Zygio tipas: kalny turizmas

Sudétingumo kategorija: ketvirta

Marsruto ilgis: 111,1*1.2 = 133,32km

Aktyvaus Zygio laikotarpis: 2013 Liepos 14 d. —31 d. (18 dieny)
Visos kelionés laikotarpis: 2013 Liepos 13 d. —rugpjicio 3 d.
Komandos nariy: Sesi

Komandos vadovas: Laurynas Marcinkus

Zygis buvo padalintas j tris ratus, taip sumazinant kupriniy svorj. Bazine stovykla pasirinkome
Zabesdi kaimelj, i§ kurio galima keliauti j tris skirtingus slénius. Peréjos buvo pasirinktos
atsizvelgiant j V s. k. keliamus reikalavimus ir norg apzvelgti kuo didesne Svanetijos Kaukazo dalj.
Pirmame rate peréjy aukstis sieké 3600 m, taciau tai nebuvo problema jgyti reikiama aklimatizacijg
antrojo rato kopimui j 4858 m aukscio Tetnuldo virsine. Turint ribotg kelionés laikg, po pirmy
dviejy raty buvo suplanuotas pervaZziavimas iki Usbos regiono autotransportu. Truputj aplenkdami
savo plang, turéjome pakankamai laiko sulipti ir j Usbos virsiine ir nusileisti techniskai sudétinga
Chalaat peréja, taciau dél blogy oro salygy abiejy plany teko atsisakyti.

3.3 Peréjy ir virSuniy sgrasas su koordinatémis

1 lentelé. Jveikty klidi¢iy sgrasas.

. .. e Sudétingumo L.
Nr. | Kliatis Pavadinimas Aukstis . Koordinatés
kategorija
1. | Peréja | Njurmi$ (Hropmuw) 3603m | 2A* N43,105023 E42,811369
2. Peréja | Tot (TorT) 3610m | 3A N43,142295 E42,849727
.. . y 2A
3 Peréja | Tiubmasar (Tio6bmalwap) | 3391m | 1A (ié vienos N43.019453 E42.965398
' (ry$ys)' | Nageb (Hare6) 3678m | 2A ousés) N43,024372 E42,966217
4. | VirSiné | Tetnuldi 4858m | 2B N43,030424 E42,993684
.. e . 2B
c Peréja | Usbinskij (Yw6wuHcknin) | 3863m | 3A (i€ vienos N43,139751 E42,664875
"~ | (rysys)" | Chalaat (YanaarT) 4100m | 3B ousés) N43.135792 E42.674991
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Pav. 1. Svanetijos regiono Zemélapis su paZymetu Zygio marsrutu.



Pav. 2. Pirmojo rato marsrutas.




Pav. 4. TreCiojo rato marsrutas.



3.5 Zygio grafikas

3 lentelé. Zygio grafikas.

Data |Zygio |Marsrutas Auktis | Auksciy | Nueitas| Ejimo| Etapo charakteristika Oras
diena kaita kelias |laikas
Liep. Vakare léktuvu Vilnius —
13 Kijevas — Thilisi.
Liep. |1 Per naktj Thilisis — 1560m |+520m |[6,12km|6,5h | Markiruotu taku misko zona Dieng giedra,
14 Mestija — Zabesi, po 2080m palei upe, takas kartais dingsta |vakare lietus,
piety up. Tviberi slénis naktj perkanija
Liep. |2 Up. Tviberi slénis - Seri |2080m |+1000m|6,72km |10h |Akmenynais palei upe, perkéla |Ryte giedra,
15 led. 3080m per upe. Tviberi intakg, 30° popiet
nuobirynu ant léksto atviro debesuota su
ledyno pragiedruliais
Liep. |3 Pakilimas led. Seri j per. |3080m |+523m |7,44km|11h |Pakilimas uZdaru ledynu, Visg dieng
16 Njurmis (2A) - 3603m |[-1255m snieginis Slaitas iki 45°, apsiniauke
nusileidimas led. 2348m nusileidimas uzdaru ledynu
Murkvam - up. sniegu/ledu iki 45° vienalaike ir
Murkvami slénis pakaitine sauga, palei upe
akmenynais, Zole
Liep. |4 Up. Murkvami slénis— |2348m |-406m |12,48 |12,5h|Palei upe iki up. Mestiacdala Ryte giedra,
17 up. Mestiacala slénis— [2043m |+708m |km slénio, kilimas markiruotu taku | po piety
led. Lechzyr 2112m gibriu, leidimasis Zoliniais apsiniauke,
2011m Slaitais iki up. Mestiacala, palei |lietus
2650m upe akmenynais, ledo glbriai
,kryZiuje“, atviras ledynas iki 10°
Liep. |5 Prisitraukiamas led. 2650m |+875m |4,92km |6h Atviras ledynu iki 15°, ledokricio| IS ryto giedra,
18 Lechzyr iki per. Tot. 3525m apéjimas Sonine morena/sniegu | po piety lietus,
Pusdienis poilsio. iki 40°, atviras ledynas, Slapdriba,
prisitraukimas uzdaru ledynu perkinija
sniegu iki 50°
Liep. |6 Per. Tot (3A), pusdienis |3525m |+21m |1,32km|5,5h |Pirmame bergSrunde 5m IS ryto sauléta,
19 poilsio 3546m |-170 statmena sienuté - 25m po piety
3376m turéklas, antrame bergsrunde |apsiniauke
4m diulferis j plysj ir 3m
islipimas, nusileidimas sniegu iki
30°
Liep. |7 Nusileidimas nuo per.  |3376m |-1036m |5,16km | 10,5h|50m vertiklus diulferis per Visg dieng
20 Tot led. Tot — led. 2340m uolas, sniegu iki 35°, ledokrityje |giedra
Asmasi — up. Tviber 7(po 50m) diulferio virvés 45-
slénis 60° ledu, 1 turéklas sniegu,
nusileidimas ant ledyno iki 30°
sniegu, atviras ledynas, morena
Liep. |8 Up. Tviber slénis — kaim. [ 2340m |-760m |15,48 |8h Bridimas per upe, markiruotu |Giedra
21 Zabesi —kilimas ant up. |[1580m |+356m |km taku morena, véliau misko zona,
Mulchura slénio kair. 1936m kilimas taku misko zonoje
kranto glbrio
Liep. |9 Up. Adiscala slénio 1936m |+1742m|15,6km | 13,5h|Status pakilimas ant glibrio IS ryto giedra,
22 traversas des. krantu - [3678m misko zona, isdzZiGvusiais dieng ir vakare

per. Tiubmasar (1A) -
per. Nageb (2A)

upeliais, gyvuliy takais, masiny
vaZiuojamas kelias, traversas

taku, pakilimas j per. Tiubmasar

apsiniauke,
lietus




iki 40° sniegu, pakilimas j per.
Nageb uolimis, sniegu iki 40°
Liep. (10 Poilsis 3678m |- - - Apsiniauke,
23 vakare
prasigiedrija
Liep. (11 Led. Nageb, rad. v. 3678m |(+1180 |7,92km |7h UZdaras ledynas, iki 50° sniegu | Visg dieng
24 Tetnuldi (2B) pietvakariy| 4858m ant pagalvés, apsiniauke
ketera - led Nageb 3678m vienalaike/pakaitine sauga
sniego/uoly ketera iki 45°, tuo
paciu keliu atgal
Liep. (12 Per. Nageb (2A) pietiné [3678m |-2098m 20,16 |Sh Sniego kuluaras iki 50°, 40m ir | Debesuota su
25 pusé - up. Adiscala 1580m km 25m diulferiai kuluare ir pragiedruliais
slénio traversas — kaim. statmena uoly sienute, iki 25°
Zabesi sniego Slaitas, morena
akmenynai, traversavimas taku,
iki kaimo status leidimasis
upeliais
Liep. (13 Autotransportu Zabe$i —|1665m |+1128m|9,6km |7h Markiruotas taku misko zonoj, |Giedra
26 Mestia — Mazeri — iki 2793m iki 40° Zoliniai $laitai,
tilto — up. Dolra — up. akmenynai, atviru ledynu
Ushba — led. Usba morena
Liep. (14 Led. Usba — per. 2793m |+1298m|5,4km |[9,5h |Atviru ledynu iki ledokriciu, iki | IS ryto giedra,
27 Usbinskij (3A) — 4091m 50° apéjimas sniegu, ledokritis | po piety
Usbinskij plato iki 60° sniegu/ledu apsiniauke,
vienalaike/pakaitine sauga, sninga
uzdaru ledynu iki plato
Liep. 15 Usbinskij plato 4091m |- - - Sninga
28
Liep. |16 Usbinskij plato 4091m |- - - Ryte giedra,
29 toliau sninga
Liep. (17 Usbinskij plato — led. 4091m [-1635m|9,9km |7h UzZdaru ledynu giliu sniegu, Ryte giedra,
30 Usba 2456m ledokriciu iki nunatako, snieginis| po piety
Slaitas iki ledyno, atviru ledynu |sniegas, lietus
Svariu ledu, morena
Liep. (18 Up. Ushba —up. Dolra— |2456m |-791m |5,1km |3h Markiruotu taku misko zona Apsiniauke,
31 autotransportu Mestia —| 1665m per pietus
Zugdidi - Anaklia giedra
Rugpj. Anaklia —Zugdidi -
01 Thilisi(traukiniu)
Rugpj. Thilisis
02
Rugpj. Thilisi — Kijevas - Vilnius
03

IS viso nueita 133,32 km.

IS viso pakilimy ir nusileidimy 8351m.
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4. Marsruto techninis aprasymas

Liepos 14 (1 Zygio diena)

Vidurnaktj nusileidZziame Thilisyje. Atsiimame bagazg, kei¢iamés vietine valiutg ir apie puse 2
nakties paliekam Tbilisj. Kelias iki Mestijos asfaltuotas, toliau iki Zabesi kaimo — 7vyro—akmeny
vietinis keliukas. Siuo metu buvo tiesiama asfaltuota kelio dalis nuo Mestijos iki Adii gyvenvietés.
Zabesi pasiekiam 11:00. Pakuojam ir paliekam uZmetima kitiem dviem ratam, pietaujam. I$einam
14:00, starto aukstis — 1580m. Kaimo pakrastyje masiny vaZiojamu tiltu pereinam up. Mulchura,
kuri yra 100m aukséiau susiliejanéiy up. Tviber ir up. Canner tesinys. Nuo tilto Siaurés vakary
kryptimi einame link paskutinio gyvenvietés namo, uz kurio prasideda Tviberi slénio konjona.

Pav. 5. Zabesi kaimas, posikis j Tvibéri upés kanjong.

Takas aiSkus, nestatus, eina deSiniuoju Tviberi upés krantu. 16:00 prieiname bareljefa,
pakeliui pirmos dienos alkj malSiname mélynémis. 17:00 banam prie apleistos bazés. Iki Sios vietos
takas buvo ganétinai aiSkus ir markiruotas. Nuo bazés pametam takg ir kelig skinamés per tankius
neaukstus miskelius bei aukstg Zole ir kriimynus. Judéjimas labai sulétéja. Karts nuo karto vél
aptinkam taka, kuris Zymétas markiruote, kai kur turais, taiau deél veslios augmenijos jj greit
pametam. 20:30 stojam prie$ Gruzijos vartus Salia keliy sniego lopinéliy, kurie turbat ¢ia uzsilike
po stiprios lavinos. Sniego dariniai Sioje vietoje taip pat minimi kitose ataskaitose. IS jy teka upelis.
Aukstis —2080m.
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Pav. 6. Kilimas up. Tviberi slénio misko zona. Mélynai paZymétas teisingas marsrutas.

Liepos 15 (2 Zygio diena)

Budintieji keliasi 08:00, reikéjo iSsimiegot po ne itin efektyvios praeitos nakvynés kelyje.
Neskubédami papusryciaujam ir iSeinam 10:20. ,,Gruzijos vartus®, kurie yra tarsi didzZiulis riedulys
jstriges ir uZtvéres visg Tviber slénj, aplenkiam kairigja puse (éjimo kryptimi). Yra aiskiai
markiruotas takas, kuris pradZioje veda per jau retesnius neaukstus miskelius, véliau augmenijos
lygis sumazéja iki pavieniy Zolés ploteliy. Pakeliui randam grazy ezerélj su kriokliuku, uz kurio
prasideda narzano $altiniy apraiskos. Stipriausig narzang galima rasti ties markiruoto tako pabaigg
fymin¢iu dideliu akmeniu, po kuriuo, atrodo, kartais kazkas gyvena. Aplink pilna $iuksliy. Cia
banam 13:00. Siek tiek paéjus j priekj kairéje (éjimo kryptimi) puséje uz keliy gubriy yra du
ezeréliai, kuriy nuo pagrindinés upés nesimato. ki upés, iStekancios is Seri ledyno, 15 min. kelio.
Nors kitose ataskaitose rasoma, jog uZlipimg ant Seri ledyno rinktis reikty deSinigja upés puse,
priéje nusprendziame keltis per jg ir ant Seri ledyno uZlipti kairigja. Jprasto marsruto Slaitas atrodo
daug statesnis ir sudétingesnis. TeoriSkai ryte gana nesunkiai perbrendama upé, Siuo paros metu
nors ir néra gili, ta¢iau pakankamai srauni. Atskirai transportuojame daiktus, gyviesiems tenka
uztikrinti saugg iS abiejy pusiy. (Pastebéjimas: kalny Zygiuose iSpopuliaréje ,kroksai” turéety bati
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specialiai prisiriSami, nes kitu atveju yra linke labai graZiai plaukti pasroviui). Visa komanda
kroviniais kitoje upés puséje bina 15:00.

Pav. 7. ,,Gruzijos vartai”.

14
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Pav. 8. Akmenynais palei up.Tviberi. Posiikis n Seri Iedyn. Foné —per.Tot (A, 3610).
Po piety 16:00 kylam statoku Zolés ir akmeny Slaitu. Laikydamiesi deSinés (&jimo kryptimi)
pusés 18:00 islipam ant vidurinés ledyno morenos. Toliau ledynas nebestatus, plysiy néra, judam
greitai ir 19:30 i$lipam ant visai lygios ledyno dalies. Cia, susirise rysiais ir apéje kelis pusiau
uzsnigtus plySius, 20:20 stojame nakvynei ant morenos. Aukstis —3080m.
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ds ber des. up. Tviberi intakgq.

5

Pav. 9. Persikélim

Pav. 10. Link Seri /eyno prsiké/u upe.
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Pav. 12. Seri ledynas.
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Pav. 13. Seri ledynas.

07.16 (3 Zygio diena) per. Njurmis 2A, 3603m

9.30 pajudam i$ stovyklos. Likusig lékstajg ledyno dalj prieinam iki 10:10. Nuo Sios vietos
prasideda statesné dalis — 30-45° sniego/ledo Slaitas, su keletg didesniy plysiy centre. Kelig iki
peréjos sudaro dvi statesnés pakopos, lékstesnés per vidurj. Judame rysiais kairigja ledyno puse,
sniego Slaitu apeidami viduryje Ziojéjancius plySius. Sniegas pakankamai minkstas, todél kaciy
nesidedame. UiZslinkus tirStiems debesims, peréjos kryptj padeda nustatyti turimos GPS
koordinatés. Paskutiné Slaito dalis iki peréjos kiek statesné 45°, taciau cia irgi gausu minksto
sniego. 11:40 binam ant peréjos. Cia yra akmeninés aikstelés kelioms palapinéms, kai kurios su
nuo véjo sauganciomis sienutémis. Vienoje iS jy yra pasléptas rastelis. Vandens néra. Musy GPS
rodo 3580 m aukstj, Zemélapiuose 3603 m.

—— Yo

L

bav. 14. Marsrutas j Njurmis (2A, 3603m) peréjq.
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Pav. 15. Marsrutas j Njurmis (2A, 3603m) peréjg, nakvynés vieta.

B -
& 2

Pav. 6. Grupé ant ermis' (2A, 3603m) peréjos. Yra vietos palapinéms.
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12:30 vis dar tirStuose debesyse pradedam nusileidimg. PradZioje reikia pereiti snieginj
plato, kurio deSinéje (éjimo kryptimi) puséje turéty matytis Asmasi (3A) peréja. Dél prasto
matomumo iSeiname j kairjjj Murkvami ledyno krastg, kur prasideda ledokritis. Traversuodami
apeiname jj iki uoly iSkysulio, skiriancio centrine ledokric¢io dalj nuo desiniosios. Nuo ¢ia daugmaz
matosi visas virsutinés ledyno dalies nusileidimo kelias. Esant geram matomumui iki Sios vietos
patogiausia eiti per plato lygiagreciai Asmasi virStnés uolinés sienos ir reikiamu metu pasukti link
uoly iskysulio.

Pav. 17. Nusileidimas Mrkvami ledynu.
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Pav. 18. Nusileidimo marsrutas Murkvami ledynu.
Papietave 14:30 pradedam nusileidimg vienalaike sauga 30-45° sniego Slaitu. Laikomés
arciau uoly, nes labiau j centrg daugéja atviry plysiy. Pakaitine sauga pereiname per pora jy, kurie
nuo centro tesiasi iki pat uoly deSinéje. Nusileide [BOO m peraukstéjimo, sukam link ledyno
centro, nes desSinéje atsiveria platus sniego kuluaras, kuriuo byra akmenys nuo auksciau esancio
uoly masyvo. Apeidinéjame plySius arba pereiname juos gerai uzsnigtais sniego tilteliais. Centre
sniego dangos storis visisSkai sumazéja, atsiveria grynas ledas. IS slénio apacios vél pakyla tirsti
debesys ir matomumas kartais tesiekia 15-20 m. Vis tenka stoti ir eiti Zvalgyti tolimesnio kelio.
PaklaidZioje centrinéje dalyje, per nesenus virsutinés ledokricio dalies gritties padarinius iSeiname
j kairigjg ledyno puse, kur randame platy sniego kuluara. Deja, jame gausu pavieniy akmeny.
Pasaugomi kolegy akiy spériai jveikiame sniego-akmeny atkarpg. Toliau [25° sniego Slaitu
leidziamés link ledyno centro, kur prieiname [115m ledo sienute. Apeiname jg desSine puse, jljsdami
j kuluarg, kuriuo ir toliau krenta akmenys. Snieginiu (B0’ $laitu iSeiname ant uoly. DeSinéje puséje
staciomis ir lygiomis uolomis i$ ledyno iSteka sraunus upelis, centre lygios ir glotnios uolos aviny
kaktomis krinta j slénj. Po Zvalgybos traversuojame uolomis j kairiausig krastg, kur randam nuéjima
ant morenos. Leidziamés iki sniego lauko, kuriuo 18:15 pereiname | deSinjjj upés kranta.
Kairiajame krante lieka graZzus Zole apauges glbrys, kuriuo eiti bty lengviau, taciau tekty keltis
per sraunesne upe. Pakeliui Zemyn Salia upés isdZilvusiose upelio akmeninése terasose yra
pusétinos vietos nakvynei, be Svaraus vandens. Persikeliam dar per vieng upelj, atitekantj i$
Siaurinés Murkvami ledyno dalies. Tuoj uz jo, 20:30 stojam nakvynei abejotino lygumo Zoliniame
Slaite. Vanduo i$ drumzlinos upés. Aukstis —2348m.
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Pagal turétus menkus peréjos aprasymus, ji visiskai atitiko 2A kategorijg, taciau misy praeitu
marsrutu peréjg vertinam 2A*. Nors dél grupés dalyviy patirties ir noro judéti greiciau
nepakabinom né vienos virvés, grupei, einanciai 3 s. k. Zygj tekty kabinti 4-6 diulferius ar turéklus,
todél renkantis Sig peréjg, reikia gerai jvertinti savo pasiruosima.

Pav. 19. Nusileidimas nuo uoly iskysulio Murkvami ledynu.
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Pav. 20. Murkvami ledyno pabaiga. Ds"inéje krentancio krioklio apéjimas.
07.17 (4 zygio diena)

ISeinam 07:50. Toliau judam desiniuoju upés krantu. Kiek pasileidus, aptinkam nemarkiruota
takelj, kuris tai atsiranda, tai vél dingsta veslioj augmenijoj. 9:40 blinam ant kampo, kur gibriu
Siaurés kryptimi veda markiruotas takas. Geras orientyras rasti Sig vietg yra besileidziant gerai
matomas palyginti didelis vieniSas medis. Grupés, kylancios palei Mestiacala upe, dazniausiai taip
pat kyla iki Sio kelio pereidamos Murkvami upe Siek tiek auksciau, santakoje su i$ pieciau esancio
ledyno iStekancia upe.
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Pav. 21. Nuotrauka nuo up. Murkvami ir up. Mestiacala sléniy sankirtos.

Pradzioje takas veda per lapuociy miskelj. Kertame Svaraus vandens upelj. Toliau takelis
veda paciu gubriu ir vis statéja. Ataskaitose raSoma, kad jis turéty nuvesti iki Lekzyro apzvalgos
aiksteliy. Taciau mum reikia patekti prie upés, tad pasibaigus misko zonai ir desinéje (&jimo
kryptimi) atsivérus Zoliniams Slaitams, randame nepavojingiausiai atrododantj Zolinj kuluarg ir juo
leidziamés tiesiai Zemyn, Zolé Slapia. Po stacios dalies, judam berzynéliais tarp dideliy nuobiryno
akmenuy. Artéjant prie upés, randam turais Zyméta taka Siaurés kryptymi, kuris iSveda prie staciy
uoly Salia upés. Uolos glotnios, tad Slapios gali buti labai slidZios. Virviy kabinti nereikia - greit
randam apéjima. Siek tiek pakilus kairiu upés Mestiacala krantu, stojam prie upelio piety, 13:15.
Paskutinéje atkarpoje galimos nakvynés. 15:00 toliau kylam moreniniais $laitais ir nuobirynais,
iSeinam ant ,Lechzyro kryZiaus“, kadaise jungusio tris ledynus. Siandien tai nelengvai praeinama
ledo kalvy ir nuobiryny sangrida. Laikydamiesi centro judam Siaurés kryptimi. 17:30 bdnam
,Kkryziaus” viduryje. Nuo ten po truputj sukame j rytus, islipame ant lygesnio ledyno, padengto
morena. Vos tik deSinéje ledyno puséje pasirodo Svarus ledas, pereiname ant jo. Ledynas |ékstas,
einame sparciai. 20:00 buname ties kriokliu. 20:30 des. ledyno kraste ant Soninés morenos stojam
nakvynei. Yra vandens. Aukstis — 2650m.
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Pav. 22. Nusileidimas iki up. Mestialala. Kelias link ,,Lechzyro kryZiaus”.

o

Pav. 23. ,Lechzyro kryZius”
07.18 (5 Zygio diena)

ISeinam 06:45. Ledokritj pasiekiam per 45min. Ledynas uzdaras ir labai lygus. Ledokritj
apeinam desiniu bortu. Kylam [A0° sniego Slaitu, véliau pereinam ant moreninio gibrio, kuriuo
eina takas Mestijos nakvyniy link. Pagal vieng aprasyma kilti iki glbrio virSaus nereikia, todél dalis
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grupés sukame ant dar vieno atsirandanéio moreninio gubrio aréiau ledyno. Praeiname porg
nakvyniy aiksteliy, kai kur su vandeniu. Taciau rySkaus tako néra. Ant ledyno iSeinam 08:50,
mazdaug ties auksciausia glbrio (Mestijos nakvyniy) vieta.

Pav. 24. Led. Lechzyr ledokricio apéjimas.

Ledynas atviras, apeidinéjame plySius. Su kita grupés dalimi susitinkame ledyno centre.
Uzkilti aukstesniuoju gibriu ir nusileisti ant ledyno yra gudriau, nes toje vietoje daug maziau
plysiy. Ledo ir sniego laukuose judam Tot peréjos kryptimi. Ledynas uzdaras. Plysiy daug, taciau jie
gerai uzsnigti. Artéjant link peréjos $laito kampas artéja link 30°. Apeidinéjame didzZiulius plySius —

kanjonus, pasiekiam peréjos papéde.

-

Pav. 25. Led. echzyr ledoitis

Vienalaike sauga kylam [B0-40° statumo snieginiu 3laitu iki bergdrundo, 12:30. Zvalgome
apéjimo galimybes - desinéje, prie uoly yra pusiau uzsnigti dideli plysSiai su nepatikimais sniego
tilteliais, Slaito kampas [B0° ir ilgas kelias Zzemyn, kairéje puséje bergsrundas dar labiau iSplatéja.
Nutariame jveikinéti centre esancig [bm ledo sienele, kampas [B0°. Pakabinama pakilimo virve.
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UZeina audra — pirma krusa, po to stiprus lietus, dunda griaustinis. Zvalgyba parodo, kad virduj dar
vienas nelengvai jveikiamas bergirundas. Zemiau ledo sienutés yra lygios vietos palapinéms.
Stojam nakvynei. Aukstis —3525m.

Pav. 26. Pakilimo marsrutas j per. Tot (3A, 3610m).
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Pav. 27. Pakilimo marsrutas j per. Tot (3A, 3610m) per led. Lechzyr. Nakvynés vieta.

Pav. 28. Pirmasis bergsrundas.




07.19 (6 zygio diena) per. Tot (3A, 3610m)

Ryte visas dangus uztrauktas nieko gero nezadanciy debesy, ankstyva kélimasi tenka nukelti
iki 09:00. Zvalgome antrajj bergrirunda. Praeitais metais buvusiy sniego tilteliy nebelike. Desinéje,
susiauréjus plysiui, galima bandyti jveikti bergrSrundg stacia sienute, taciau ji sudaryta isS kieto
sniego, taip pat priéjimas per abejotino patikimumo sniego karnizg. Nutariame jveikti bergSrunda
per centrg - [¥m diulferis iki uzgriuvusio plysio ,,dugno” ir [Bm islipimo [70° kieto sniego sienute.
Daiktus transportuojame atskirai virs plysio.

Pav. 29. Antrasis bergrsrundas pakeliui j per. Tot (3A, 3610m).

Jveike bergsrundg, uz keliy Simty metry sniego lauku pasiekiame peréja, 13:20, sninga. Musy
GPS rodo 3546m aukstj, zemélapiuose — 3610m. Nuo peréjos leidziamés [20-30° sniego Slaitu
laikydamiesi kairés pusés. Nors per debesis nelabai kas matosi, tafiau taip lanku apeiname
centrinéje ledyno dalyje atsiveriancius plySius. Musy kelyje jy pasitaiko vos keli ir gerai uzsnigti.
14:30 iSeiname ant uoly iskiSulio kairéje puséje. Vienas galimas kelias Zemyn yra ledokriciu, kitas —
status diulferis nuo uoly iSkySulio. Ledokritis gana status ir suplei$éjes, todél renkamés leidimasi
uolomis. ISeiname Zvalgyti galimo nusileidimo kelio. Rytiniame iSkySulio kraste pakabinam 50m
ilgio virve. Debesys ir toliau nesitraukia i$ slénio, matomumas menkas, statome palapines. Yra
vietos 2-3 palapinéms, taip pat vandens. Aukstis —3377m.
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Pav. 30. Led. Tot ledokritis nuo uoly iskysulio.

Pav. 31. Nusileidimas nuo peréjos link iSkysulio.
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07.20 (7 zygio diena)

ISeinam 08:00, giedra. IS vakaro pakabinta virve leidziamés [B0-100° kampu uolomis. 50m
virvés uztenka lygiai lygiai iki apacios. Visi jveikiam atkarpg iki 10:00. Toliau [B5° snieginiu $laitu
leidZziamés iki ledokri¢io kairéje puséje. PradZioje daug pusiau uzsnigty/uzgriuvusiy plysiy, [50-60°.
Laikomés kairés pusés, taciau nepriartéjame prie uoly, nuo kuriy pastoviai Saudo akmenys. Po
keliy pirmy viviy Slaito kampas sumzéja iki [45°. Stotyse ledsriegius dengiame sniegu, nes saulé
gana greitai aptirpdo iSgreztas skyles. Ties penkta virve nebejmanoma jrengti saugios stoties, kur
susikerta krentanciy akmeny trajektorijos i$ dviejy pusiy. 8 virvé — turéklas iSéjimui j kaire puse ant
uoly. Ten randame staciy uoly apéjimg j cirka. LeidZiamés [20-30° sniego $laitu su morenos
intarpais, kuri apacioje iSveda ant Asmasi ledyno, ten 17:30 pietaujam. Toliau judame ledyno
centru. Siam pradéjus statéti reikty pereiti j besiformuojantios ledo upés kairigja puse, kur
morena dengtu ledynu nusileidZiama iki galinés morenos. Per jos glbrj iSlipam desinéje i po
ledyno istekancios upés puséje ir 18:30 prieiname santaka su i$ Seri ledyno iStekancia upe. Geros
vietos nakvynei ant upeliy sunestos minkstos Zemés. Yra Svaraus vandens upelis. Aukstis —2341m.

Daug laiko marsrute sugaiSom, nes tinkamai neveiké isSsisukancio ledsriegio sistema.
Paskutiniam tekdavo leistis be kuprinés su iStraukimu arba tiesiog nulipti su tarpiniais saugos
taskais savo jégomis. Visoje nusileidimo trajektorijoje daug jSalusiy/jstrigusiy akmeny, uz kuriy
neretai klilidavo iStraukiamos virvés. Taip pat visg dieng pastoviai i$ kairéje puséje esancios uolinés
sienos krito akmenys, pasileidus kiek Zemiau akmenys kristi pradéjo ir nuo deSinéje puséje
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susidariusio akmenyno. Dél Siy priezas¢iy labai svarbu visg laika akylai stebéti Slaitg ir laiku
pastebéti atskriejancius akmenis.

Pav. 33. Nusileidimas nuo uoly iskysulio.

-

Pav. 34. Nusileidimas led. Tot ledokriciu. Tolimesnis kelias Tviberi sléniu.
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07.21 (8 Zygio diena)

Atsikéle iS kart keliamés per upe. Perbrendame jg be problemy ir papildomy saugos
priemoniy. Uz 5min kelio stojame prie dviejy eZeriuky pusryciauti. Vandens temperatira tinkama
maudytis. Uz 10min kelio nuo Sios vietos, yra stipriausias narzano $altinis, kur 09:40 pasipildome
gertuves mineraliniu vandeniu. Prasideda markiruotas takas. 12:00 blname pirmojoje savo
nakvynés vietoje. 13:00 prieiname apleista namuka. Sj karta radome teisinga taka ir vietoj 3,5
valandos pirmajg Zygio dieng, uztrunkam valanda. Sioje atkarpoje tenka daugmaz vienodai leistis ir
kilti, taigi nuo to jveikimo laikas nepriklauso. 16:00 pasiekiam Zabesi kaima. Gauname vietiniy
naujieny, persipakuojame daiktus ir iSeiname j antrgjj ratg. Per kaimelj mus palydi iki mineralio
vandens $altinio, i$ kurio geria viso kaimo Zmonés ir gyvuliai. Nuo ¢ia Slaitu aukstyn kylame iki
pirmojo platesnio $laitg traversuojancio tako. Yra du pagrindiniai keliai vedantys per misko zona
ant gubrio, kur jsijungiama j masiny vaZiuojama kelig, vedantj j blsima slidinéjimo baze (2015).
Vienas kelias yra statesnis, kuris nuo Sios vietos turéty kilti tiesiai j virSy, kitas — ilgesnis, bet
nuozulnesnis. Pasirinke pastarajj, aiSkiu taku judame ryty kryptimi. Pagal gautus nurodymus i$ jo
turétume sukti j deSine pirmoje dideléje laukyméje ir Kkilti ,traktoriy keliu“. Deja, tokio tako
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nerandame ir antroje atviroje laukyméje, iSsuke i$ vis siauréjancio tako, stojame nakvynei. Aplink
ganosi karvés, vanduo i$ upelio. Aukstis — 1937m.

eri slénio kiSenéje iskart uz led. Seri intako.

akmuo. Salia i$ Zemes verZiasi mineralinis.

B

Pav. 37. Markiruoto tako pbaigq Zymintis
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07.22 (9 Zygio diena) rySys 2A' [per. Tiubmasar (1A, 3391m) — per. Nageb (2A, 3678m)]

ISeiname 06:30. NebesileidZziame j abejotinai , pagrindinj“ taka ir ganyklos virSuje randame
Siokj tokj takelj. Zyméto tako néra, todél dainai renkamés takelius intuityviai, kylancius $laitu
vesli, misko zona, kai kur iSeiname j laukymes. Kylame ganétinai staciai. Vienoje laukyméje randam
pakankamai rysSky taka, kuris kei¢ia kryptj j pietvakarius. Juo peréje keletg upeliy, 09:30 iSlipame
ant pagrindinio kelio. Po pusvalandzio éjimo, iSsukame i$ jo pietrycCiy kryptimi Zoliniais Slaitais
vedancdiu taku. Vaizdai primena alpes. Kilimo beveik nesijaucia. Kartais sunku atskirti pagrindinj
taka - labai daug gyvuliy taky, taciau jie visi veda ta pacia kryptimi. Kertame kelis upelius. Sukame j
prieSpaskutinj pagrindinio kalnagubrio ,slénj“. 15:00 stojame piety. Pradeda lyti. 16:30 pajudame
link akmenyno, kur laipiodami ir Sokinédami dideliais akmenimis 17:00 bdnam peréjos Tiubmasar
(1A, 3391m) papédéje. Kylam [H0° snieginiu Slaitu su morenos intarpais. 17:50 biname ant
peréjos vir§aus. Yra vietos 3-4 palapinéms, vandens néra. Cia susitinkame kitg VGTU TK grupe,
kurios vienas narys prisijungia kopti su mumis j Tetnuldo virStne. 18:30 pradedame kilti j Nageb
peréjg. Marsruto pradzia — uoliné, nors lipimas nesudétingas, su nemenko svorio kuprine tenka
papluseéti. Pasitaiko sniego intarpy. Matomuma sunkina vis uzslenkantys debesys. ISeiname j [40°
statumo sniego kuluara, kuriuo 20:00 uzkylame ant peréjos. Cia yra pagrindiné stovykla prie$
kopiant j Tetnuldo virStne. Daug akmeniniy aiksteliy, kai kurios su sienutémis nuo véjo. Randame
iS uoly lasancio vandens, taciau tai turblt labai priklauso nuo sezono laiko. Aukstis — 3678m
(zemélapiuose 3600m).
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Pav. 38. Kylame ganyklomis misko zona.
v = RS R TR A N
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Pav. 39. Kylame isdZiavusiais upeliais.

5

Pav. 40. Link peréjos.
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Pav. 41. Pakilimas

— -—
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)’per. Tiubmasar (1A; 3391m).
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Pav. 42. Pakilimas Iinkper.Nageb (2A, 3678m) nuo per. Tiubmasar (1A, 3391m) balno.
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07.23 (10 zygio diena)

IS vakaro gavus blogo oro prognoze bei prie grupés prisijungus Vladui, neturinéiam reikiamos
aklimatizacijos, nutariam Sig dieng nekopti j virStine. Oras buvo iStikimas prognozéms — debesys ir
lietus neapleido visg dieng, vakare iSsigiedrijo. Dienos metu jtvirtinom atminimo statuléle Tomui.
GPS koordinatés — S 43.024544°, R 42.964772°. Ji gerai matosi nuo pagrindiniy aiksteliy. Vakare
Siek tiek prasigiedrija.

C

Statulélé Tomui

Pav. 43. Nakvyné ant per. Nageb (2A, 3678m). Statulélé Tomui.

07.24 (11 zZygio diena) rad. v. Tetnuld (2B, 4858m) pietvakariy ketera

Kelis kartus atidedam ankstyva keélimasi, kalnas aptrauktas debesy. Retkaréiais véjas
prapucia debesis ir atidengia virSine. I1Seinam 06:30. ki postkio ledynu einam be kaciy, plysiy
néra, sniegas susales. [40° 50m snieginiu Slaitu uzlipam ant aukstesnés ledyno pakopos, kur [110-
20° uzdaru ledynu su keliais plysiais prieinam ,pagalvés” papéde. Ant jos [BO-50° snieginiu Slaitu
uzsirops¢iam 09:00. Ketera skendi debesyse, karts nuo karto véjas prapucia debesis ir parodo kelig
link virSinés. Debesyje matomumas [20-50m. Laikomés keteros deSinés pusés (&jimo kryptimi).
PradZioje ketera ganétinai smaili, pucia stiprus véjas, — traversuojam. Pasitaiko nesudétingy
uoliniy intarpy. Judame dviem rySiais vienalaike sauga, pavojingesnése vietose naudojam
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pakaitine saugg. Toliau ketera vien snieginé, kampas nebe toks smailus. Sniego yra nuo kulny iki
puseés blauzdy. Nuo [4500m sniegas nebekietéja ir pasidaro purus bei statesnése vietose vaZiuoja
i$ po kojy. Ketera smailéja ir vél tenka traversuoti veidu j Slaitg. Karnizai néra dideli, taciau esant
ribotam matomumui visad laikomés atokiau nuo krasto. VirSinéje visi susirenkam 11:30.
Ploks¢éiame sniego lauke pucia labai stiprus véjas, deja, debesyse matomumo praktiSkai néra.
Grjztam savo pédomis. 1h leidimosi iki ,pagalvés”, dar valanda iki stovyklos. Sniegas minkstas,
klimpstam nuo pusés blauzdy iki keliy. Kalny ligos poZzymiy niekam nepasireiské.

Lipimas ketera esant blogam matomumui yra jmanomas, tik reikia visad laikytis atokiau nuo
krasto kur kaba nedideli karnizai. Tacdiau reikia labai gerai jvertinti véjo jtaka. Bendras keteros
kampas vietomis smailéja iki 50°, deSiniojo Slaito statumas iki 60°. Esant puraus sniego ruozams
susistabdyti tokiame Slaite praktiSkai nejmanoma, o esant labai stipriam véjui buti nuplstam
galimybé ne tokia ir menka.

Pav. 44. Klasikinis alp. 2B s.k. pietvakariy keteros marsrutas j v.Tetnuldi, 4858m.
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Pav. 45. UZlipimas ant ,,pagalvés”, 4200m.

Pav. 46. T_rc;versavimas keteroje.
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07.25 (12 zygio diena)

Leistis pasirenkam sudétingesniu keliu, takome j snieginj kuluarg, kuris iSves j rytus nuo
Tiubmasar peréjos. I1Seinam 08:50 rySiais su katémis iki 35° snieginiu Slaitu. Nors saulé j musy
kuluarg tesvieté 20min., taciau sniego pavirsius jau patirpes. Nusileidziam iki kuluaro susiauréjimo,
kur kampas statéja iki [45-50°. Kairéje kuluaro puséje téra aptrupéjusios ir supuvusios uolos,
deSinéje — lygi ir stati uoly siena. Darom stotj sniege ant dviejy ledkiréiy. 40m diulferis iki
statmenos uoly sienutés su kriokliu siauriausioj kuluaro vietoj. Randam patikimai atrodantj uoly
kablj ant kurio pakabinam 25m diulferj. Apie 10m nusileidimas [80-100° statumo uoly sienute, dar
15m — statesnis sniego Slaitas. Virvés iStraukiamos 10:55. Statmenos uoly sienos apéjimas
jmanomas ir per uolas, taciau vis tiek reikty kabinti turéklg, todél laiko nesutaupytume. Apie 500m
judam [R5° snieginiu Slaitu, po to stambiu akmenynu iki Zolés zonos. Apeinam Tiumbasar virsiinés
glbrj ir pasiekiam takga, kuriuo atéjome. 15:00 iSeinam j pagrindinj kelig. 15:30 prieinam posikj j
taka, kuriuo kilome nuo Zabedi. Renkamés antrajj kelig iki kaimo. Paeiname 10min pagrindiniu
keliu ir sukame j deSinéje jo puséje esantj lietaus vandens iSgriauztg griovj. AiSkaus tako néra,
pasikliaujame intuicija ir jau kartg Siuo taku éjusiy Zmoniy atmintimi. Kaimg pasiekiam 18:00. Yra
karsto vandens. Aukstis — 1580m.

-

i M

Pav. 47. Leidimasis sniego kuluaru nuo per. Nageb (2A, 3678m).
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Pav. 48. Paskutinis Zmogus leisis ant rasto uoly kablio.

ageb (2A, 3678m) sniego kuluaru.

P

Pav. 49. Nusileidimas nuo per. N
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Pav. 50. Taku link Zabesi.

07.26 (13 zygio diena)

Samdytu transportu i§ Zabesi kaimo pajudam 07:10. Trumpam sustojam prie parduotuvés
Mestijoje. Kelias iki postkio i$ pagrindinio kelio j Mazeri kaimg asfaltuotas, po to — kalny keliukas.
Stojame pasienio punkte, pasieniediai iSduoda leidimus ir informuoja apie Siais metais atstatytg
tilta, kuris buvo nunestas pries kelis metus. Vairuotojas nelabai patenkintas, bet atveza iki naujojo
tilto, kuris yra gerais 5km giliau slényje nei mes Zadéjome pradéti savo kelione pésc¢iomis. Nuo
tilto su virs 30kg sverian€iomis kuprinémis pajudame 10:30. Aukstis 1665m. Peréjus j deSine Dolra
upés puse, kurj laikg einame masiny vaziuojamu keliu, kuris pereina j gausiai vaikstomga ir gerai
markiruotg taka miske, peraukstéjimo beveik nesijaucia. 11:30 persikéle per upe tiltu prieinam
pasienieliy posta. Pasy netikrina, tik paklausia, ar gavom leidimus apatiniame poste. Nuo ¢ia takas
statéja. [M0° statumo Zoliniu Slaitu apeinam stacias uoly sienas, nuo kuriy krenta jspldingi
kriokliai. Atviresnéje vietoje 14:00 Salia upelio stojame piety. Pajudam 15:15. Prieiname
markiruoto tako pabaigg Zymintj paminklinj akmenj. Salia jo yra vietos 2 palapinéms, Smin. taku
atgal — dar 1-2. Toliau gausu kelig Zyminciy tury. Gaila, kad kai kurie sukrauti nemoksiskai kur nors
pazeméj ar kokioj sunkiai matomoj vietoj. Laikomés deSiniosios ledyno pusés. Morenoje vis
pametam taka (turai Zymi ne vieng kelig). 13kart uZ pietinio Sheldos ledyno jtekéjimo deginéje

43



ledyno kiSenéje slepiasi Usbinskij nakvynés. Paprasciausiai patekti j kiSene yra is ryty taip apeinant
aukstg ir staty moreninj gibrj, kur jis beveik nusileidzia iki ledyno morenos. Mes uZlipame
moreniniu Slaitu ties gabrio viduriu, 17:30. Aiksteliy itin gausu, tik dauguma - mazos. Vanduo gana
toli nuo aiksteliy. Tekédamas vos pastebima srovele iS po akmeny islindes upeliukas uz 20m vél
mjslingai dingsta, taciau yra Svarus. Rasti jj galima pagal veslios Zolés lopinélius tarp akmeny,
kiSenés centre, Siaurés kryptimi nuo pagrindiniy aiksteliy. Kitas variantas leistis ant ledyno, kur link
jo vidurio yra susiformavusi ledo upé. KoSe neuzpucia véjas. Randame labai daug Siuksliy — nuo
neseniai palikty maisto produkty iki surtdijusiy neaiskios paskirties metaliniy detaliy. AukStis —
2793m.

i B L -

Pav. 51. U? .tilto.per up. Dlra sikares pasieieéiq punktas.

£
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Pav. 52. Kelias link Usbos ledyno misko zona.

A

Pav. 53. Us”binsléij nakvye's de§iiojoje ldyno kisenéje.
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07.27 (14 Zygio diena) rysys 2B" [per. Usbinskij (3A, 3863m), per. Chalaat (3B, 4100m)]

ISeinam 08:30, judam desine ledyno morena su sniego intarpais. Prie$ ledyno posiikj iSeinam
j ledyno centrg ant dugninés morenos, nes desSinéje kyla auksta kiSené. Prieinam ledokrycio
pradzig. Nors i$ Cia jis atrodo gana Svarus ir apéjimas per kaire visai logiSkas, vis délto renkamés
patikrintg variantg apeiti ledokrytj iS deSinés per nunataka. RySiais kylam [M0-50° snieginiu Slaitu
su akmenyny intarpais. PradZioje yra keletas uzsnigty plysiy. 13:30 iSlipam ant nunatako virsaus,
pietaujam. Uoly iSkySulyje yra aikStelés 3-4 palapinéms su puikiu vaizdu j UsSbos virSlnes, peréjg ir
slénj Zemyn. AikSteles Zymi turai. Randam tekancio vandens.

Pav. 54. Usbos ledynas, Usbos virsineés, Mazeri (3A) peréja nuo Usbinskij nakvyniy.
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Pav. 55. Usbos ledyno pirmojo ledokricio laipto apéjimas desine puse per nunatakg.

Pv. 56. Pakilimas ant natako.
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Ant ledyno nusileidZiame nestaciu nuobirynu. Kylame j deSine ledokri¢io krastg. Daug pusiau
uzsnigty plySiu su abejotinos kokybés tilteliais, kurie vercia ieSkoti alternatyviy keliy. Kai kur
jveikinéjame iki [60° ledo sienutes. PradzZioje laikomés desinés pusés, taciau nepriartéjame prie
uoly, kur karts nuo karto nurieda ne pavieniy akmeny griatys. PlySiy apéjimams renkamés
nusukimg link centro. Judame rysiuose, pavojingesnése vietose naudojame pakaitine sauga. ISlipus
i$ ledokricio iki Usbinskij peréjos dar gabalas kelio [110° sniego lauku. Vietomis siego iki pusés
blauzdy. Ant peréjos bliname 16:00, aukstis — 3863m. Yra turas su jame pasléptu vakar dienos
lietuvisku rasteliu. Pucia stiprus véjas ir niaukiasi dangus. Ledokrytis j Rusijos puse atrodo
sudétingas, o dél politiniy priezasciy ir visiskai nejveikiamas. 17:00 pajudam link Usbos pagalvés.
Apeidinéjame didelius pusiau uzsnigtus plysius sniego, ledo Slaitais iki [#0°. 18:00 iki galo subjurus
orui statome palapines ant Usbos plato. Aukstis —4091m.

LB N
Pav. 57. Usbos ledyno antrojo ledokricio laipto jveikimo marsrutas.
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Pav. 59. Per. Usbinskij 3A, 3863m., tolimesnis kelias ant Usbos plato.
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Pav. 60. Usbos plato ne toks jau ir plokscias.

07.28 (15 zygio diena)
Visg naktj sninga, UsSbos Sturmo nebus. Ryte pilnai uZsnigtas ir uZpustytas 1,5m gylio
tualetas, palapinés uzkastos iki pusés. Svenciame Agnés gimtadien;]. Beveik visa dieng sninga.

Pav. 61. Po nakties uZsnigtos palapinés.
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07.29 (16 zygio diena)

Ryte kelis kartus atidéjus kélimasi dél nenustojancio snigimo, netikétai ateina gero oro
langas. Puikiai matosi Elbrusas, Shelda ir kitos aplinkinés vir§Gnés. Visos gausiai apsnigtos. Svie¢ia
saulé. Einame Zvalgyti nusileidimo nuo Chalaat peréjos. Nuo peréjos balno nuleidziam porg
pavirdiniy laviny. Pakabinam dvi virves. Slaite iki ledo prisikasti nepavyksta. Metro gylyje statmenai
Slaito randam tik Siek tiek kietesnio sniego, kuris ledsriegiams netinkamas. Tolimesnis kelias kerta
[R5° snieginj Slaitg, kur uz 150m iSeitume iki kairés ledyno pusés uoly. Taciau virs Sio traverso visas
Catyntau vir§inés [B5° snieginis $laitas. Ties i$éjimu ant uoly nuo aukidiau esancio gibrio
suskaic¢iuojam kelias lavinas, kurios nusliuozia kaip tik misy turimu eiti keliu. Visg vakarg sninga.

g

Pav. 62. Us;bos plato.

A%

L ey,
. . L .
av. 63. Chatyntau virsinés Slaitas virs reikiamos traversuoti trajektorijos.

“a s
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07.30 (17 zygio diena)

Naktj sninga jau matziau, ryte ir toliau skendime debesyse, taciau netikétai vél prapucia ir
pasirodo saulé. Nuo aplinkiniy Slaity daug nuvaziavusiy laviny. Einame Zvalgyti vakarinés Chalaat
peréjos kuluaro. Viena virve leidZziamés j kuluarg. Kairéje kuluaro puséje ant uoly [20cm sniego, po
apacia kietas ledas, kuluare sniego [A0cm. Atrodo nusileisti iki jo pabaigos palei uolas jmanoma,
taip turint galimybe pasislépti nuo galimy pavirSiniy laviny kuluaru. Virs jo - status Usbos pagalvés
Slaitas, nuo kurio viena lavina vakar jau nuvaziavo. Kuluaras iSeina j cirka, kuriame matosi Svieziy
laviny pédsaky. Reikty pereiti apie 150m sniego laukga iki pirmo didelio plysio, turbat giliu sniegu.
Lavinos grésty i$ visy pusiy. Kita komandos dalis nukabina vakar paliktas dvi virves. Sniego dar
daugiau, leidimosi trajektorijoje suskaiCiuoja dar 7 lavinas. 11:00 pradedam leistis i$ kur atéje. Per
dvi su puse paros iskrito apie 70cm sniego, klimpstam iki keliy. Leidziamés iki ledokric¢io [B0-40°
snieginiais Slaitais. Ledokrityje sniego panasiai. Pirmasis Zmogus neretai jsmunka j uZsnigtus
plySius. 14:30 jveike ledokrit] islipam ant nunatako, pietls. LeidZziamés tuo paciu keliu. UZlipus ant
ledyno pradeda Slapdribg keicia lietus. LeidzZiamés ledyno centru, kol baigiasi jo Svari dalis, tada
pereiname j deSine ant morenos. 18:00 pasiekiam markiruoto tako pabaigg Zymintj paminklinj
akmenj, stojame nakvynei. Vandens gausu is lietaus upeliy. Aukstis — 2456m.

A Z e (\ ! o,

L

Pav. 64. Zvilgsnis"nuo vakarinés Chalaat péréjos. aug svieZiy Iavin pédsaky.
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07.31 (18 zygio diena)

08:30 pajudam Zemyn. Nors jau kartg éjome Siuo taku, tadiau pries$ krioklius neaukstuose
miskeliuose pametam takg, Siek tiek paklaidziojam ir 09:45 pradedam nusileidinéti staciu zolés
Slaitu. Baiminomeés, jog po gausiy krituliy takas bus iSplautas ir labai slidus, tadiau truputj
paslidinéje sékmingai be traumy 10:30 nusileidZiam iki pasienieciy posto. Geru misko taku 11:15
pasiekiam tiltg, nuo kurio pradéjome savo trecigjj ratg. Aukstis — 1665m. Ukrainieciy grupe atvezes
ir jy belaukiantis vairuotojas sutinka mus nuveZti iki Mestijos. Toliau vaziuojame j Zugdidi, i$ ten
prie juros j Anaklia miestelj. Daug lygios vietos ant Zolés po palmém. Su vandeniu problemy néra.
Aukstis — 1m virs jaros lygio.

Pav. 65. Dvigalvé Usbos virsiné.
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5. GPS koordinates

4 lentelé. Svarbiy marsruto tarpiniy tasky koordinatés.

2013.07.14

| rato 1 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

1 43,0493360 | 42,8670750 | 1589 Startas

2 43,0642600 | 42,8809070 | 1887 Atminimo bareljefas
3 43,0810270 | 42,8764870 | 2076 Apleistas namelis
4 | 43,0903890 | 42,8729050 | 2082 Nakvyné
2013.07.15

| rato 2 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis,m | Komentaras

5 43,103947 | 42,870623 | 2270 EZeriukas

6 43,100994 | 42,832902 | 3079 Nakvyné
2013.07.16

| rato 3 diena

7 | 43,105023 | 42,811369 | 3581 Peréja Njurmis
8 |43,120987 | 42,783250 | 2348 Nakvyné
2013.07.17

| rato 4 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis,m | Komentaras

9 43,1574280 | 42,7812610 | 2427 Ledynas

10 | 43,1566610 | 42,7932040 | 2532 Krioklys

11 | 43,1547930 | 42,8067310 | 2650 Nakvyné
2013.07.18

| rato 5 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis,m | Komentaras
12 | 43,1433960 | 42,8488340 | 3525 Nakvyné
2013.07.19

| rato 6 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis,m | Komentaras
13 | 43,142295 | 42,849727 | 3546 Peréja Tot

14 | 43,135346 | 42,853685 | 3377 Nakvyné
2013.07.20

| rato 7 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis,m | Komentaras
15 | 43,1360260 | 42,8557850 | 3361 Nusileidimas uolom
16 | 43,1319690 | 42,8568000 | 3101 Ledokritis

17 | 43,1116820 | 42,8655230 | 2341 Nakvyné
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2013-07-21

Il rato 1 diena

Nr. | Siaurée Rytai Aukstis, m | Komentaras

18 | 43,040787 | 42,86257 | 1743 Mineralinis vanduo (Saltinis)
19 | 43,036595 | 42,868087 | 1937 Nakvyné
2013-07-22

Il rato 2 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

20 |43,026287 | 42,884145 | 2416 Jsukimas j pagrindinj kelig
21 | 43,024372 | 42,966217 | 3678 Peréja Nageb - nakvyné
22 | 43,024544 | 42,964772 Tomo statulélé
2013-07-24

Il rato 4 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

23 | 43,030424 | 42,993684 | 4863 Tetnuldi virstné
2013-07-25

Il rato 5 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

24 | 43,027498 | 42,874599 | 2368 Takelis link Zabesi
25 | 43,029951 | 42,869876 | 2287 Takelio vidurys
2013-07-26

lll rato 1 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

26 | 43,100953 | 42,595888 | 1665 Startas (tiltas)

27 |43,120988 | 42,588854 | 1868 Tiltas

28 | 43,122147 | 42,589071 | 1878 Pasienieciy postas
29 | 43,136157 | 42,625735 | 2793 Usbinskij nakvynés
2013-07-27

Il rato 2diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

30 | 43,139751 | 42,664875 | 3863 Peréja Usbinskij
31 | 43,135371 | 42,669594 | 4092 Nakvyné ant plato
2013-07-30

Il rato 5 diena

Nr. | Siauré Rytai Aukstis, m | Komentaras

32 | 43,125958 | 42,603447 | 2456,03 Nakvyné
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6. Maisto ataskaita

Beveik visg maistg pirkome ir pakavome Lietuvoje. Taip taupéme laikg, kad nereikéty

Gruzijoje ieSkoti, kur kg rasti nusipirkti, ir paskui dar dalj dienos skirti pakavimui. Taupant svorj,

mus vezusio vairuotojo iS anksto papraséme vietoje mums nupirkti tik paprasciausiy produkty:
cukraus (3,60kg), ryziy (2,40kg) ir grikiy (3,36kg).

Desros pakuotése neradome po 240g (tiek mums reikéjo vienam kartui), o iSpakuoti ir

pridéti 20-40g gabaliuko nesinoréjo, nes neaisku, kaip perpakavus laikytysi,
nepradéty pelyti, todél pirkome desras po 200-220g.

pabijojome, kad

Dienos dziovinty vaisiy, riesuty ir saldainiy davinukus iSdalinome j uzsegamus maiselius,

kiekvienam Zmogui kasdien po davinuka. Tai gana ilgai trunkantis darbas, bet Zygyje budétojams

buvo rytais maziau vargo.

Taip pat pasiruo$éme ir

kakava, sumaiSydami jg su pieno milteliais, pasisvéréme sriuboms

darzoves ir supakavome kartu su soja ir greity sriuby pakeliais, kad viskas bty vienoje vietoje.

5 lentelé. Maisto kiekiai.

e 1 A 6 Zm/ | kartai | visiems kz:tai visiems k2:taé visiems iS viso \lé:zilss
Kartui lkartui | per7d | gr E d gr g ar karty or
Kos és 14 k 11k 13k 38
Grikiy dribsniy 80 480 1 480 1 480 1 480 3 1440
Grikiy 70 420 3 1260 1 420 4 1680 8 3360
Ryziy 80 480 2 960 2 960 1 480 5 2400
Makarony 80 480 2 960 2 960 3 1440 7 3360
Many 80 480 1 480 0 0 0 0 1 480
LeSiy 80 480 1 480 0 0 1 480 2 960
Dribsniy 70 420 1 420 1 420 1 420 3 1260
Zirniy 80 480 1 480 1 480 0 0 2 960
Kuskuso 80 480 1 480 1 480 1 480 3 1440
Bulviy 80 480 0 0 1 480 0 0 1 480
MieZiné 80 480 1 480 1 480 0 0 2 960
Sory 70 420 0 0 0 0 1 420 1 420
] koSes
Spirgai 40 240 10 2400 7 1680 10 2400 27 6480
Tunas 45 270 1 270 0 0 1 270 540
DZ.vaisiai 40 240 0 0 2 480 0 0 2 480
DZ. darZoves 10 60 4 240 3 180 4 240 11 660
Sviestas 15 90 1 90 2 180 0 0 3 270
Pieno milteliai 10 60 1 60 2 120 0 0 3 180
Saris 40 240 2 480 2 480 2 480 6 1440
Cukrus 10 60 0 0 2 120 0 0 2 120




DZzemas 25 150 1 150 0 0 0 0 1 150
Pietds
Sriuba 15 90 1 90 2 180 1 90 4 360
Soja 20 120 1 120 2 240 1 120 4 480
DZ. darZovés 10 60 1 60 2 120 1 60 4 240
DZ. grybai 2 12 1 12 2 24 1 12 4 48
Duona 40 240 6 1440 6 1440 6 1440 18 4320
DeSra 40 240 4 960 3 720 6 1440 13 3120
LaSinukai 40 240 5 1200 3 720 6 1440 14 3360
Saris (1-2 ratui) | 40 240 4 960 2 480 0 0 1440
§Dris (tik 3 ratui) | 30 180 0 0 0 0 6 1080 1080
Cesnakas ir
svogunas vnt 2ir3 240 2ir3 | 240 2ir3 | 240 6ir9 720
UZkandziai
Saldainiai (216
vnt.) 10 60 7 420 5 300 6 360 18 1080
DZ.vaisiai ir rie§ | 70 420 7 2940 5 2100 6 2520 18 7560
Sokoladas 30 180 1 180 1 180 1 180 3 540
Chalva 30 180 1 180 1 180 1 180 3 540
Hematogenas 50 300 1 300 0 0 1 300 2 600
Snikers 50 300 1 300 1 300 1 300 3 900
Kozinakas 50 300 2 600 1 300 1 300 4 1200
Musli 40 240 1 240 1 240 1 240 3 720
Sausainiai,
riestainiai,
meduoliai ir kt. 50 7 2100 6 1800 6 1800 19 5700
Arbata 5 30 12 360 9 270 11 330 32 960
Kisielius 20 120 120 1 120 120 3 360
Kakava 5 30 30 1 30 30 90
Citrina vnt 60 1 60 60 3 180
Energetinis 35 210 630 3 630 630 0 1890
Cukrus 20 120 11 1320 8 960 10 1200 29 3480
Medus (indukas) | vnt 240 1 240 240 3 720
Pieno milteliai 10 60 60 1 60 60 180
| ratas Il ratas Il ratas Visam zygiui
i3 viso 25,33 kg 20,33 kg 24,04 kg 69,71 kg
kiekvienam po 4,22 kg 3,39 kg 4,01 kg 11,62 kg
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Pagal sudaryta meniu zygyje tiksliai nesimaitinome, kokios ko$és tg dieng noréjome, tokia
ir viréme, arba, kai kazkam noréjome sumazinti neSama svorj, imdavome tuos produktus, kuriuos
jis nesdavo.

Maisto normos néra labai mazos. Pirmuose dvejuose ratuose apytiksliai po 600-640 g per
dieng, trec¢iam ratui po 610-670 g per diena. Kosiy jvairové buvo gera, niekam nenusibodo. Visas
maistas buvo skanus, nebent porg karty viréjai prisvilino ar nepakankamai isviré.

Pastabos:

* Gruzijoje pirkti ryZiai buvo sunkiai iSverdantys.

* Druska ir prieskonius galima dalinti j ratus, taip bus aiskiau, kiek galima sunaudoti, o ir
neSantiems lengviau. Mes viso Zygio druskos kiekj neSiojomés ir paskutiniame rate
pritrikome.

e Buvo per mazai cukraus. Bet ¢ia dar ir masy paciy problema, kad nemokéjome su saiku jo
vartoti. | pirma ratg, 7-oms dienoms, prisipyléme cukraus j 1l butelj — pritrakom.
Paskutiniam 8-iy dieny ratui papildomai 1 kg nusipirke, pasieméme 2| cukraus, bet irgi
pritrikome. Taigi cukry kazkaip reikéty suskirstyti normomis, arba grieztai kiekvienam imti
tik po du Saukstelius.

¢ Pirkome gal Siek tiek per stambius makaronus, galima blty smulkesniy imti, nes kai gauni
keleta dideliy makaronuy, tai labai maza porcija atrodo.

¢ Nuo bulviy kosés vaikinai nepavalgé, todél sillo valgyti pirmomis Zygio dienomis, arba i$
Viso neimti.

¢ Kisielius Siame Zygyje nepasiteisino, kitg kartg buty galima pagalvoti apie jo pakeitimg j
kakava. Nes kisielius daug sveria, o pagaminti jo tirSto nepavyksta, nes norisi pagaminti
daug gérimo.

¢ Vytinta mésa pradéjo truputj pelyti, bet nuplovus su druska, likusias Zygio dienas laikési
gerai. Taciau nuo jos visiems puté pilvus.

e Energetinis gérimas nepasiteisino, antram rate susitaupé, ir jo buvo net per daug. Vienam
kartui arbatai uztekty 66g energetinio, arba 2| vandens j gertuves.

* Dribsniy koSés Zygyje yra labai gerai — ir skanu, ir greit iSverda, ir rytais gerai valgosi, ir, kai
iSbrinksta, jy bdna daug.

* Davinuky paskirstymas kiekvienam j maiselius palengvino ne tik budinciyjy darba, bet ir
patiems buvo patogiau, kai gauni maiselj su dienos davinuku, o ne kravele dZiovinty vaisiy
ir rieSuty ant akmenéli