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2013 m. veiklos ataskaitg pristaté rektorius prof. dr. Alfonsas Danitunas

Pristatyta 2013
mety universiteto
veiklos ataskaita

Edita Juciuté

Kovo 25 d. Vilniaus Gedimino technikos univer-
siteto (VGTU) Senato posedyje pristatyta 2013
mety veiklos ataskaita. Ataskaitoje apzvelgti stu-
dijy, mokslo pasiekimai, poveikis regionui ir Salies
raidai, planuojamos investicijos j infrastrukturg ir

veiklos perspektyvos.
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2013 metai, nepaisant daugybes issu

,2013 metai, nepaisant daugybés
iSSUkiy, universitetui buvo sékmin-
gi. VGTU pagal gauty valstybés fi-
nansuojamy viety skaiciy yra vie-
nas pirmaujanciy Lietuvos universi-
tety. Praéjusiais metais universite-
to veiklg vertine iSoriniai ekspertai
ja ivertino teigiamai. 2013-aisiais
mes, kaip institucija, nepraradome
savo pozicijy. Svarbiausia, kad kar-
tu dirbdami ateityje galétuméme jas
ir stiprinti“, - saké VGTU rektorius
prof. dr. Alfonsas Daniunas.

2013 metais patvirtinta 2014 -
2020 m. VGTU plétros strategija,
kurioje nustatyti pagrindiniai tikslai
ir uzdaviniai prioritetinése - studi-
ju, mokslo ir inovacijy srityse. Per
2013 metus jvykusi universiteto
mokslo padaliniy pertvarka leis pa-
siekti geresniy rezultaty ir konsoli-
duoti moksline veiklg fakultetuose.

L~Studentams siuléme net 100
studijy programu, kokybiskai atnau-
jinome nuotoliniy studijy sistema,
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Kiy, universitetui buvo sekmingi

tokios studijos vyksta jau 7 univer-
siteto fakultetuose. Tobulinome stu-
dijy griztamojo rysSio sistema, iSlai-
kéme gerus studenty ir déstytoju
mobilumo rodiklius. Per praéjusius
metus padidinome uZsienio partne-
riy skaiCiy. Pavyko padidinti ir baka-
lauro ir magistro laipsnio siekianciy
studenty i$ uzsienio skaiciy, taip
gavome papildomy lésy*, - Siuos

ir kitus praéjusiy mety pasiekimus
jvardijo prof. dr. Alfonsas Daniunas.

Zvelgiant | ateities perspektyvas,
VGTU ir toliau sieks bdati vienu is pir-
maujanciy universitety Lietuvoje,
bus baigiama diegti kokybés vady-
bos sistema, universitetas ir toliau
nuolat atnaujins studijy programas,
jas keis ir kurs naujas, atsizvelgda-
mas j poreikius rinkoje ir prognozes
ateiciai.

Artimiausiu metu numatyta pa-
gerinti universiteto infrastrukturg -
bus pradéta Produkty dizaino, ino-
vacijy ir kurybiniy industrijy centro
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VILNIAUS GEDIMINO
TECHNIKOS UNIVERSITETAS

»LINK MENU fabrikas“ bei AGAI la-
boratorinio korpuso statyba, tesia-
ma Mokslo, studijy ir administraci-
jos centro statyba, baigti IT cent-
ro projektai. 2014-aisiais laukia ir
pasiruoSimas naujam Europos Sa-
jungos strukturinés paramos laiko-
tarpiui.

»Nepaisant to, kad Lietuvoje atsi-
gauna ekonomika, dél kilusiy demo-
grafiniy problemuy ir kity susiklos-
¢iusiy aplinkybiy situacija aukstaja-
me moksle néra lengva. Konkuren-
cija tarp aukstujy mokykly didés ir
toliau. Todél turime realiai zitre-
ti | gyvenima ir pakitusig aukstojo
mokslo situacija, turime intensyvin-
ti mokslinius tyrimus, plésti tarp-
disciplininius tyrimus bei laikytis
platesnio tikslo - ne tik konkuruo-
ti su Lietuvos universitetais, bet ir
lygiuotis | Europos aukstojo moks-
lo jstaigas”, - posédyje saké VGTU

rektorius.
Nukelta | p. 2

NAUJIENOS:

VGTU puciamujy
orkestrui jteikta
,Aukso pauksté”

Kovo 27 d. VGTU
)) Mechanikos rumuose
Lietuvos liaudies kulturos
centro direktorius S. Liau-
sa jteiké VGTU puciamujy
orkestrui ir jo vadovui R. Luko-
Siui ,,Aukso paukste” nomi-
nacijoje ,Naujai suspindusi
zvaigzdé“. Lietuvos liaudies
kulturos centras ir Pasaulio
lietuviy dainy Sventés fondas
»AUKSO paukstés” apdovano-
jimus teikia mégéju chorams,
teatrams, folkloro ir Sokiy an-
sambliams, liaudies muzikos
kapeloms, liaudies muzikos
ir puiamujy instrumenty
orkestrams bei jy vadovams.

NAUJIENOS:

Pasirasytos dvi
jungtiniy studijy
programy sutartys

VGTU ir Rygos techni-
)) kos universitety pro-
rektoriai Romualdas Kliukas
ir Uldis Sukovskis kovo 17 d.
pasirasé sutartis, kuriomis
remiantis universitetuose bus
jsteigtos dvi jungtinés magis-
tranturos studijy programos.
Bendrai organizuojamos
studijy programos vadin-
sis ,Inovatyvus sprendimai
geomatikoje“ ir ,Inovatyvi
keliy ir tilty inZinerija“. ,Inova-
tyvi keliy ir tilty inZinerija“ -
dviejy universitety, taciau
trijy fakultety organizuojama
studijy programa. Ja parenge
VGTU Aplinkos inzinerijos ir

Statybos fakultetai bei Rygos
technikos universiteto Staty-
bos fakultetas. Studijy progra-
ma ,Inovatyvus sprendimai
geomatikoje” sukuré VGTU
Aplinkos inzinerijos fakulteto
Geodezijos ir kadastro kated-
ra ir Rygos technikos uni-
versiteto Statybos fakulteto
Geomatikos katedra. Abiejy
studijy programy studijos
truks po 1,5 m. Vieng semes-
trg studentai turéty studijuoti
VGTU, kitg - Rygos technikos
universitete, treciasis semes-
tras buty padalintas tarp
dviejy Saliy ir skirtas baigia-
mojo darbo raSymui.
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Pristatyta 2013 mety universiteto veiklos ataskaita

Atkelta is 1 p.
VGTU STUDLIOS

2013 m. studiju prioritetai ir
plétra nukreipta i:

= studijy programy kokybés prie-
Zilrg aktyviai dalyvaujant darbda-
viams;

= jungtiniy studijy programy su uz-
sienio universitetais kurima;

= studijy programy atnaujinimag ir to-
bulinimg orientuojantis j tarptautis-
kuma ir iSorés poreikius, derinant il-
galaikiy Ziniy ir gebéjimy formavima
su praktiniais rinkos poreikiais;

= nuotoliniy studijy plétra;

= mokymosi visg gyvenima sistemos
plétrag;

= studijy prieinamumo visy sociali-
niy sluoksniy atstovams didinima;

= papildomy ir iSlyginamujy studijy
kolegijy absolventams plétra;

= bakalauro ir magistro studijas an-
gly kalba;

= tarptautinius vieno semestro stu-
denty ir déstytojy mainus;

= mokomujy, gamybiniy ir moksliniy
praktiky pazangiausiose Salies ir
uzsienio jmonése plétojima;

= bibliotekos, mokomujy el. knygu
leidybos gausinima;

= studijy universitete pristatymo vi-
suomenei ir bendradarbiavimo su
viduriniy mokykly bendruomenémis
formy plétra.
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Studenty, iSvykusiy pagal mainy programas, skaicius 2008-2013 m. m.

Studijy programa

Universitetiniy studijy programy, 2013 m. surinkusiy daugiausia valstybés

finansuojamy viety, skaicius

LSMU medicina 302 VU medicina 141
VU teisé 274 VU ekonomika 138
VU ekonomika 270 VU teisé 133

MRU teisé 203 KTU programy sistemos 132

VGTU transporto inzineriné ekonomika ir vadyba 198 VU programy sistemos 129
VU medicina 190 LSMU medicina 120

MRU teisé ir muitinés veikla 182 VU politikos mokslai 110

MRU teisé ir ikiteisminis procesas 163 VGTU multimedija ir kompiuterinis dizainas 87
LSU treniravimo sistemos 160 VGTU transporto inzinerija 86

VDU teisé 156 VGTU kurybinés industrijos 83
VU politikos mokslai 156

Universitetiniy studijy programy, 2013 m. surinkusiy daugiausia studenty, deSimtukas

Pasirasyta vf viety studijy sutarciy




VGTU MOKSLAS

= Pertvarkyta mokslo padaliniy
struktura;

= straipsniy uzsienio Zurnaluose, re-
feruojamose ,Web of science”
duomeny bazéje ir turinCiuose
citavimo indeksa, padidéjimas
(2013 m. - 105, 2012 m. - 77);

= apgintos 61 daktaro disertacijos;
= palyginti su kitais Lietuvos univer-
sitetais, sékmingai vykdoma
patentiné veikla;

= valstybiné mokslo premija jteikta
prof. Gintariui Kaklauskui;

= valstybés biudZeto asignavimai
mokslui 2013-2015 metams ski-
riami pagal 2009-2011 mokslo re-
zultatus;

= doktoranturos ir magistranturos
vietos 2013-2015 metams skiria-
mos pagal 2009-2011 mokslo re-
zultatus.

Ukio subjekty uzsakomieji
mokslo ir paslaugy darbai
9,47 min. Lt

Valstybés biudzeto
asignavimai pagal
mokslo ir meno darby
vertinimo rezultatus

7,89 min. Lt

Svarbiausi su moksline veikla
susije uzdaviniai:

= vykdyti tarptautinio lygio aktualiy
prioritetiniy mokslo vystymo krypciy
MTEP darbus;

= sutelkti ZmogiSkuosius, finansinius
ir administracinius iSteklius ir sukur-
ti stambius tyrimy centrus;

= koncentruoti VGTU mokslininky ir
tyréjy potencialg tarpkryptiniams
tyrimams, orientuotiems j didele Sa-
lies pridétinés vertés dalj sukurian-
Gius Ukio sektorius;

= inicijuoti ir vykdyti ilgalaikius komp-
leksinius tarptautinius bei naciona-
linius MTEP darbus;

= skatinti kurti naujas technologijas
ir jas komercializuoti;

= ugdyti studenty kirybiSkuma bei
versluma.

Tarptautiniy mokslo

programy projekty
[é3o0s

3,26 min. Lt

Lietuvos mokslo
tarybos remiamy
projekty lé3os

1,65 min. Lt

Moksliniy tyrimy ir eksperimentinés plétros (MTEP) darby

finansavimo saltiniy struktiira

11,48

Atlikty darby apimtis, mIn. Lt
T

9,47
2)
8,14 7,96
8-
4 —
27
0-

2009 2010 2011

2012 2013

Uzsakomuyjy darby apimties kitimas 2009-2013 m.

2009 2010 2011

2012 2013

m Bendras straipsniy, teziy ir recenzijy skaicius, i ju:

® Moksliniai straipsniai

o Mokslo populiarinimo straipsniai

Mokslinés publikacijos. Straipsniy skaicius 2009-2013 m.

2009 2010 2011

B Nuolatinés studijos

2012 2013

I [3testinés studijos

Doktorantiiros studijos. Priimty studijuoti doktoranty skaicius
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VGTU vykdyty tarptautiniy moksliniy tyrimy projekty skaicius ir IéSos (tiks. Lt)

Valstybinés Savivaldybés,
institucijos ir jstaigos, 6%
44 %
Verslo subjektai,
UiZsienio 45%
uzsakovai,
5%

Uzsakomujy darby finansavimo Saltiniai

0+ ‘
APF EF FMF  MF SF TIF VWF  AGAI  KIF  Univers.

B Straipsniai Thomson Reuters Web of Knowledge, Web of Science mok§ I? .
padaliniai

duomeny baziy periodiniuose leidiniuose be cituojamumo rodiklio

B Straipsniai Thomson Reuters Web of Knowledge, Web of Science
duomeny baziy periodiniuose leidiniuose su cituojamumo rodikliu

2013 m. paskelbti straipsniai periodiniuose leidiniuose, jrasytuose j
»~Thomson Reuters Web of Knowledge Web of Science“ duomeny bazes

250 | 237 245

2009 2010 2011 2012 2013

B Nuolatinés studijos

I IStestinés studijos

Doktoranty skaiCius kiekvieny mety gruodzio 31 d.

3
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POVEIKIS REGIONUI

VGTU regionui, valstybei ir 180 161

miestui: 160 T
. . . - 129

= specialisty rengimas, taikomieji ty- 140 1 — —

rimai, testinés studijos; 120 — —

= moksliniy tyrimy orientavimas j 100 —
. S L 80

aktualias valstybés Ukio socialinés 80 —

ir kultarinés plétros sritis; 60 — % >3 -

* universiteto meno kolektyvy veik- 40 - 28 300 |

la; 20 21 n -

= bibliotekos SvietéjiSka veikla 0

(parodos, susitikimai). Sutartiy skaicius Sutartiy skaicius Sutarciy skaicius

201 2012 2013

Universitetas moksleiviams:

= SPIC ir viso universiteto veikla pro-
fesinio orientavimo srityje;

= Jaunojo inZinieriaus mokykla;

= VGTU klasés gimnazijose (22 kla-
sés, 534 mokiniai, 188 jstojo |
VGTU);

= bendradarbiavimas su mokslo ir
kitais socialiniais partneriais.

] AB,UAB
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80000 333
= 276 30
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= 78540 83991 86142 89270 93936
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2 1574 306 —
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W Virdeliaiir turiniai O Bibliografiniai jrasai B El. leidiniy bibliografiniai jrasai kataloge

Elektroninio katalogo augimas 2009-2013 m.

B Valstybinés jstaigos, savivaldyhés, ministerijos, institucijos prie ministerijy
B Vidurinés mokyklos, kitos Svietimo jstaigos
L] Asociacijos, agentiiros, konfederacijos, V3]

Bendradarbiavimas su mokslo ir kitais socialiniais partneriais

INFRASTRUKTURA

= Mokslo, studijy ir administracinio
centro statybos uzbaigimas;

= Kurybos centro ,Link meny*“ sta-
tyba;

= AGAI laboratorijy ir treniruokliy
korpuso statyba;

= Mechanikos, Transporto inZineri-
jos ir Elektronikos fakultety studi-
ju ir laboratorijy korpuso statyba.
2014 m. projekto rengimas;

= bibliotekos kartu su leidykla ,Tech-
nika“ veiklos tobulinimas - E-biblio-
teka;

= IT pradéty projekty uzbaigimas;

= pasiruosSimas kitam struktdriniy
fondy kvietimo laikotarpiui.

Kokybés vadybos sistemos
universitete pléetojimas:

= patvirtinti VGTU kokybés strategi-
jos matmenys;

= kokybés modelis grindZziamas ,,Eu-
ropos aukstojo mokslo erdvés uztik-
rinimo nuostaty (ESG) gairémis®;

= pereinama nuo strukturinio-funk-
cinio prie pagrindiniy (verte
kuriancCiy procesuy) ir pagalbiniy pro-
cesy stebéjimo;

= pagrindiniai procesai: strateginis
valdymas; studijos ir mokymasis
visg gyvenimag; mokslo (meno) veik-
la ir inovacijos; indélis j Salies raidg;
= 3 fakultetuose Siuo metu vyksta
diegimo procesai;

= tesiamas projektas ,VGTU vidinés
studijy kokybés vadybos sistemos
diegimas®“.
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B Tradiciniai leidiniai ™ El. periodiniai leidiniai O El. knygos

(pavadinimai)

(pavadinimai)

(pavadinimai)

Informacijos istekliy kaita 2009-2013 m.

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Leidiniai
pavadinimy spaudos pavadinimy spaudos pavadinimy spaudos pavadinimy spaudos pavadinimy spaudos
skaicius lanky skaicius lanky skaicius lanky skaicius lanky skaicius lanky
Monografijos 7 131,25 4 121,00 5 131,75 7 127,50 4 56,00
Mokslo publicistiniai leidiniai 1 30,50 2 42,25 3 16,25 4 58,75 2 32,00
Zodynai 1 16,00
Mokslo Zurnalai 18 716,50 18 827,75 19 878,50 19 884,00 19 1 178,00
Mokslo darbai ir leidiniy serijos 12 198,00 7 131,50 3 83,75 3 29,25 5 80,00
Konferencijy straipsniy rinkiniai 9 259,00 13 523,00 15 521,79 12 571,50 10 271,25
Disertacijos, santraukos ir kt. 98 685,25 116 766,50 110 740,00 101 989,75 111 883,25
Vadovéliai 8 230,50 15 336,80 12 531,75 9 287,75 11 292,00
Mokomosios knygos 62 653,25 68 646,90 55 590,00 54 558,75 23 205,75
IS viso 216 2920,25 243 3395,70 222 3493,79 209 3507,25 185 29983

Isleisti leidyklos ,Technika“ leidiniai

ES struktiiriné parama 2007-2013

Liko jsisavinti;
36,3 min. Lt; 40 %

Uzbaigti
projektai;

Panaudota vykdomy projekty 183y;
15,7 min. Lt; 17 %

Struktiriniy fondy paramos projekty vykdymo 2007-2013 m. paZanga

40 min. Lt; 43 %

Misrios (mokslo ir
mokymo)
infrastruktdros
plétra
23 %

Mokomosios
infrastruktdros
plétra
17 %

Kita 1%

Mokslo
infrastruktros plétra
20%

Studijy
proceso plétra
18%

Moksliniaityrimai
ir eksperimentiné plétra

13%

Veiklos kokybés
gerinimas

4%
Nuotoliniy
studijy plétra
1%
Pastaty
renovacija
3%

Finansavimo pasiskirstymas pagal investavimo kryptis 2007-2013 m., min. Lt
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Tarptautine zurnalo sekme lémé kryptingas darbas

Edita Juciuté

Kaip jvertinti mokslo zurnalo kokybe, jtakg ar reikSmingumg akademiniame pasaulyje? Kodél vieni mokslo Zurnalai tik susikure
apmirsta, o Kity leidyba jgyja didziulj pagreitj? Taip sékmingai didédamas ir populiarédamas jau dvideSimtuosius gyvavimo metus
Svencia VGTU zurnalas ,Journal of Civil Engineering and Management* (JCEM). Apie Zurnalo susiktrimg ir populiarumo pas-
laptis pasakoja jo vyriausiasis redaktorius profesorius, akademikas Edmundas Kazimieras Zavadskas ir atsakingoji redaktore
doc. dr. Jurgita Antucheviciené.

\

JOURNAL OF

CIVIL ENGINEERING

AND MANAGEMEN

Kaip pradétas leisti Zurnalas
»Statyba - Civil Engineering*,
Siais metais Svenciantis 20 gy-
vavimo metu jubilieju?

Prof. E. K. ZAVADSKAS: Prie$ dvi-
desSimt mety Vilniaus technikos uni-
versitetas pradéjo leisti mokslo Zur-
nalg ,Statyba - Civil Engineering®“.
Nepriklausomoje Lietuvoje reorga-
nizavus Vilniaus inZinerinj statybos
institutg j Vilniaus technikos univer-
sitetq, jkurus plataus profilio staty-
bos doktorantura, buvo nutarta vi-
sus statybos profilio leidZziamus lei-
dinius sujungti j vieng Zurnala.

Buvo nutarta ,Statyba* leisti kas
ketvirtj keturiomis kalbomis: lie-
tuviy, angly, vokieciy ir rusy. Nuo
1995 iki 2001 mety buvo isleisti 34
zurnaly numeriai, kuriuose paskelb-
ti 543 straipsniai.

Kada Zurnalas buvo pavadin-
tas ,, Journal of Civil Engineering
and Management“?

Doc. dr. J. ANTUCHEVICIENE:
2002-aisiais. Zurnalo redaktoriai
sieké didesnio populiarumo tarp-
tautinéje mokslininky erdvéje. Dél
Sios priezasties ir straipsniai jame
pradéti skelbti tik angly kalba.

Netrukus Zurnalg pradéjo refe-
ruoti ir jvairios duomeny bazeés, o
nuo 2008 mety jj referuoja ir Thom-
son Reuters Web of Science duo-
meny bazé. Nuo 2008 mety Zurna-
las yra pripazintas kaip tarptauti-
nés CIB organizacijos (International
Council for Research and Innova-
tion in Building and Construction)
remiamas Zurnalas.

Tai patvirtinantis uzrasas yra ant
jo titulinio puslapio. Taip pat, sie-
kiant dar platesnés zurnalo ,Journal
of Civil Engineering and Manage-
ment“ (JCEM) sklaidos elektroninéje
erdvéje, nuo 2008 m. pradétas nau-
doti elektroninéje leidyboje placiai
taikomas skaitmeninis identifika-
torius DOI (angl. the Digital Object
Identification).

Taip kiekvienam straipsniui buvo
suteiktas DOl numerio adresas, ku-
ris susideda i$ dviejy daliy: priede-

lio, kurj leidéjui suteikia Cross Ref
agentura, ir prieigos, kurios sandarg
leidéjas sudaro savo nuoZidra.
Siekiant tobulinti zurnaly leidyba,
2011 metais VGTU sudaré leidybos
sutartj su ,Tailor & Francis* leidyk-
la ir deSim¢iai VGTU Zurnaly, tarp
jy ir JCEM, buvo jdiegtos jvairios
elektroninés sistemos: ScholarOne
Manuscripts (straipsniy pateikimo
ir recenzavimo sistema), CATS (lei-
dybos platforma). Taip dar daugiau
pakilo zurnalo prestizas tarptautiné-
je aplinkoje.

Zurnalas tampa vis labiau zi-
nomas, populiarus ir vertinamas
ne tik Lietuvos, bet ir uZsienio
mokslininku. Tiek paskelbtu,
tiek ir gaunamuy aukstos moksli-
nés kokybeés straipsniy skaicius
sparciai auga. Kas, Jiisy nuomo-
ne, lémé sSio zurnalo sékme ir
populiaruma?

Doc. dr. J. ANTUCHEVICIENE:
Kaip teigia Ohajo universiteto (JAV)
profesorius, mokslo zurnalo vyriau-
siasis redaktorius Hojjat’as Adeli,
prie mokslo Zurnalo sékmés dau-
giausiai prisideda moksliné redak-
toriaus kvalifikacija bei kryptingas ir
kruopstus ilgametis darbas.

Redaktoriai formuoja Zurnalo po-
litika ir mokslinés kokybés standar-
tus, suformuoja redakcine kolegija,
parenka kompetentingus recenzen-
tus. Jvertindami recenzenty komen-
tarus ir straipsnio verte, redakto-
riai priima galutinj sprendimg dél
straipsnio paskelbimo ar neskelbi-
mo zZurnale.

»Journal of Civil Engineering and
Management” vyriausiasis redakto-
rius - Lietuvos moksly akademijos
tikrasis narys, Lietuvos mokslo pre-
mijos laureatas (1996 ir 2004 m.)
prof. E. K. Zavadskas - turi ilgame-
te darbo patirtj, jkaré zZurnalg ir eina
vyriausiojo redaktoriaus pareigas
visus 20 mety.

Per §j laikotarpj atkaklaus vyriau-
siojo redaktoriaus darbo ir pastan-
gy déka Zurnalas pasiekeé puikiy
rezultaty: zurnalg pradéjo referuoti
jvairios tarptautinés duomeny ba-
zés, buvo suteiktas cituojamumo
rodiklis (Thomson Reuter’s Institu-
te for Scientific Information (I1SI) Im-
pact Factor (IF)), iSaugo straipsniy
skaicius, periodiSkumas ir tarptau-
tiSkumas, matomumas tarptautiné-
je akademinéje visuomenéje.

Prie Zurnalo tarptautiSkumo didi-
nimo ir sklaidos uz Europos riby pri-
sideda redaktorius Siaurés Ameri-
kai profesorius Miroslaw J. Skib-
niewski, Amerikos statybos inZinie-
riy sajungos (ASCE) narys.

Zurnalo moksline kokybe pa-
deda uztikrinti vyriausiojo redak-
toriaus pavaduotojai, aktyvus ir
pripazinti mokslininkai: profeso-
rius Gintaris Kaklauskas, kuruo-
jantis statybiniy konstrukcijy ir
medziagy sritj, profesorius Arturas
Kaklauskas, kuruojantis statybos

technologijg ir vadyba, profesorius
Rimantas Kacianauskas, kuruojan-
tis konstrukcijy mechanikos ir
fizikos bei informaciniy technologijy
tematika.

Redaktoriy moksline kvalifikaci-
ja rodo jy plati moksliné veikla. Visi
yra Lietuvos moksly akademijos
tikrieji nariai, Lietuvos mokslo pre-
mijy laureatai. Minéti mokslininkai
Siuo metu aktyviai skelbia straips-
nius kituose Zurnaluose ir yra gerai
cituojami. Jy citavimo h indeksas
(Hirsh Index) siekia iki 36.

Prof. E. K. ZAVADSKAS: Zurnalas
yra didelés apimties ir vyriausiajam
redaktoriui talkina dvi atsakingosios
redaktorés. SklandZiais straipsniais,
nuo jy pateikimo iki leidybos, moks-
line ir technine publikacijy kokybe
rupinasi, bendrauja su autoriais ir
recenzentais Jurgita Antucheviciené
ir Laura Tupénaité. Jos taip pat yra
ir aktyvios mokslininkés, publikuo-
jancios straipsnius.

Teiginj apie zurnalo populiaruma
patvirtina ir Sio Zurnalo uZsienio au-
toriy skaiciaus kaita. Kol Zurnalas
LStatyba“ buvo
leidziamas ke-
turiomis kalbo-
mis, jame net
76 proc. publi-
kacijy sudaré
Lietuvos auto-
riy straipsniai ir
tik 12 proc. uz-
sienio autoriy.

Pertvarkius zurnalg | ,Journal
of Civil Engineering and Manage-
ment”, iki jam patenkant | Thomson
Reuters Web of Science duomeny
baze 2008 metais, Lietuvos auto-
riy straipsniy buvo apie 49 proc.,
45 proc. sudaré uzsienio autoriy ir
6 proc. - bendri Lietuvos ir uzsienio
autoriy straipsniai.

Po 6 mety referavimo Web of Sci-
ence bazéje lietuviy autoriy straips-
niai sudaré 24 proc., 70 proc. - uz-
sienio autoriy straipsniai ir 6 proc. -
bendri Lietuvos ir uZsienio autoriy
straipsniai.

|spudingas ir pastaryjy SeSe-
riy mety Zurnale rasanciy auto-
riy tarptautiSkumas. 2008-2013
metais Zurnale buvo iSspausdinta
net 47 jvairiy valstybiy mokslinin-
ky straipsniai. Kinijai ir Honkongui
teko 27 proc., Lietuvai - 22,8 proc.,
Lenkijai - 8,5 proc., JAV - 6,9 proc.,
Taivanui ir Iranui - po 6,4 proc., Ma-
laizijai ir Turkijai - po 6 proc., Jung-
tinei Karalystei - 4 proc., Indijai -

3 proc., Piety Koréjai - 2 proc., Aus-
trijai ir Australijai - po 1,6 proc., po
1 proc. - Egiptui, Nigerijai, Ukrainai,
Svedijai, Kanadai, Kroatijai ir Ispa-
nijai. Maziau nei 1 proc. - Ugandai,
Alzyrui, Jordanijai, Italijai, Baltarusi-
jai, Vokietijai, Danijai, Estijai, Slové-
nijai, Izraeliui, Kuveitui, Rusijai, Tai-
landui, Omanui, BangladeSui, Sin-
gapiirui, Belgijai, Sri Lankai, Saudo
Arabijai, Suomijai, Jungtiniams Ara-
by Emyratams, Palestinai, Latvijai,
Indonezijai, Tunisui, Slovakijai.

Dziugina galimybé dirbti
su musy zurnalo redak-
toriais - profesoriais,
akademikais, turincCiais
didele patirtj.

Ar tiesa, kad Zurnalo straips-
niams taikomi griezti reikalavi-
mai?

Doc. dr. J. ANTUCHEVICIENE: Zur-
nalo kokybé yra itin glaudZiai susiju-
si ir tiesiogiai priklauso nuo griezto,
kruopsStaus ir kvalifikuoto straipsniy
recenzavimo proceso.

KokybiSkg recenzavimo procesg
lemia du dalykai: kompetentingi, pa-
tyre recenzentai, turintys pripazini-
ma ir gerg reputacija mokslo visuo-
menéje, bei pakankamas recenzen-
ty skaicius, uztikrinantis objektyvy
ir iSsamy straipsnio vertinima.

,Journal of Civil Engineering and
Management” redaktoriai stengia-
si uztikrinti kokybiSka straipsniy
vertinima, kiekvienam straipsniui
pasitelkdami ne maziau nei 2-3 re-
cenzentus, o esant prieStaringiems
vertinimams kviecia papildomus re-
cenzentus.

Po recenzavimo priimama tik
apie 20 proc. i$ pateikty straipsniu,
atitinkanciy auksciausius mokslinio
naujumo ir kokybés standartus.

Prie efekty-
vaus recenza-
vimo proceso
prisideda itin
daug jvairiy
statybos sriciy
mokslininky.
2012-2013
metais straips-
nius recen-
zavo daugiau nei 500 recenzenty,
iS kuriy 14 proc. sudaro Lietuvos
mokslininkai, o 86 proc. - pripaZzinti
ir zinomi kity pasaulio Saliy moks-
lininkai.

JCEM Zurnalo redakcine kolegija
sudaro 61 narys, tarp jy 23 Lietu-
vos mokslininkai ir 38 garsus moks-
lininkai i$ kity pasaulio Saliy (Lat-
vijos, Estijos, Lenkijos, Vokietijos,
Belgijos, Austrijos, Jungtinés Kara-
lystés, Suomijos, Kroatijos, Cekijos,
Vengrijos, Portugalijos, JAV, lzraelio,
Japonijos, Koréjos, Taivano, Piety
Afrikos).

Jau ketvirtus metus Zurnalas lei-
dZiamas kartu su ,Taylor & Francis“
leidykla. Autoriy, redaktoriy ir re-
cenzenty patogumui, proceso nuo
straipsnio pateikimo iki leidybos
sklandumui, objektyvumui ir koky-
bei uztikrinti buvo jdiegtos elektro-
ninés recenzavimo bei leidybos sis-
temos.

Taikomos priemonés moksliniam
nesaziningumui, interesy konflik-
tams iSvengti, autorinéms teisems
apsaugoti. Bendradarbiaujant su
JTaylor & Francis“ leidykla Zurna-
las tapo dar populiaresnis, padidéjo
Zurnalo matomumas tarptautinéje
bendruomenéje.

Zurnalo kiekvieno tomo paskuti-
niame numeryje spausdinamos au-
toriy ir reikSminiy zodZziy rodyklés
bei mety recenzenty sgrasas. Taip
pagerbiami mokslininkai, kurie prisi-
déjo prie zurnalo kokybés gerinimo
ir populiarinimo.

»Journal of Civil Engineering
and Management“ turi auks-
tus citavimo rodiklius. Ar tai yra
svarbiausias zurnalo kokybés
kriterijus?

Prof. E. K. ZAVADSKAS: Vienas i$
labiausiai vertinamy rodikliy - Zur-
nalo cituojamumo rodiklis IF (Thom-
son Reuter’s Institute for Scienti-
fic Information (ISl) Impact Fac-
tor). ,Journal of Civil Engineering
and Management” Sis rodiklis yra
2,016. Galime pasidZiaugti, jog Zur-
nalas uzima aukstg 12 vietg pagal
IF dydj tarp 122 civilinés inzZinerijos
srities Zurnaly, o jo IF yra daugiau
kaip 2,5 karto aukStesnis uz viduti-
nj Sios kategorijos Zurnaly cituoja-
mumo rodiklj (0,786).

Zurnalo raida nuo jo leidimo pra-
dZios iki kokybisko ir turincio gerg
reputacija sukirimo - ypac kruops-
tus ir tuo paciu létas procesas. Sa-
koma, jog reikia apie deSimt mety,
kad Zurnalas prigytuy.

Nemaza dalis naujai jsteigty pe-
riodiniy leidiniy taip ir nejsitvirtina,
baigia savo gyvavima per pirmus
penkerius metus.

DesSimties mety jubiliejaus pa-
siekimas - jau reikSmingas veiklos
etapas bei Zurnalo kokybés vertini-
mo rodiklis, o dvideSimties mety ju-
biliejus - jau kitas svarbus Zurnalo
gyvavimo etapas.

Dziaugiamés, jog ,Journal of Ci-
vil Engineering and Management”
kaip tik ir artéja prie Sio Zurnalo
brandos etapo, sekmingai gyvuoda-
mas jau dvideSimtuosius metus.

Jau trec¢ius metus leidziate
po Sesis zurnalo numerius.
Pusantro karto padidéjo ir
Zurnalo apimtis, ir iSleidimo
daznis. Kodél prieméte toki
redaktoriams turbut nelengva
sprendima?

Prof. E. K. ZAVADSKAS: Zurna-
lai, kuriy numeriy isleidimo daz-
nis didesnis, pasiZzymi neabejoti-
nais privalumais. Jie praneSa apie
moksliniy tyrimy rezultatus dides-
niam mokslininky ratui ir, svarbiau-
sia, geba greiCiau paskelbti priimtus
straipsnius, o tuo paciu ir greiciau
pavieSinti naujausius mokslinius at-
radimus.

Kas Jums, kaip atsakingajai
Sio zurnalo redaktoreli, teikia
Jusy darbe daugiausiai dziaugs-
mo?

Doc. dr. J. ANTUCHEVICIENE:
Dziugina galimybé dirbti su misy
Zurnalo redaktoriais - profesoriais,
akademikais, turinciais didele pa-
tirtj. Malonus ir kasdienis bendravi-
mas su straipsniy autoriais - jvairiy
Saliy mokslininkais, zymiy pasaulio
mokslininky nuosirdi pagalba re-
cenzuojant straipsnius.

Man tai didziulé ir bendravimo, ir
moksliné patirtis.
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Sekminga karjera: turek megstama darbg ir
nereikes dirbti

Paulina Makunaite

Kiny mastytojas Konfucijus yra pasakes: ,Pasirink megstamag darbg ir tau gyvenime né vienos dienos nereikes dirbti.“ Ne viena
jZymybé, darbdavys, personalo skyriaus vadovas, karjeros ekspertas Siandien megsta remtis jo iSmintimi ir studentams situlo gerai
pagalvoti, ar pasirinkta profesija tinka. Jei tinka, negailéti pastangy mokantis, tobuléjant, o po to - ir dirbant.

VGTU organizuojamos ,Karjeros die-
nos“ - viena pirmuyjy progy studen-
ty pazinciai su darbdaviais. |pusé-
jus ,Karjeros dienoms*®, daugiau nei
2 tukst. studenty aplanke apie 30
atviry paskaity, susitiko su pramo-
gy pasaulio, verslo lyderiais, daly-
vavo jmoniy kontakty muggje, kur
praktikavosi pries tikrus darbo po-
kalbius ar ieSkojo praktikos, darbo
viety.

VGTU surengty susitikimy tiks-
las buvo supazindinti studentus
su jkvepiandias karjeros istorijas
galinCiomis papasakoti asmenybé-
mis - pramogy pasaulio Zvaigzdé-
mis ir verslo lyderiais. , Susitikimy
serija skyréme ieSkantiems jkvépi-
mo, kitokiy istorijy, nestandartiniy
karjeros keliy pristatymo, galimybiy.
Studentai turi kuo anksciau supras-
ti, kad visi mes kuriame unikaly gy-
venima, turime skirtingus interesus,
pomegius, gebéjimus, kompetenci-
jas, taigi kiekvieno karjeros kelias

Su studentais bendravo reklamos
kiiréjas, scenaristas, reZisierius
Tadas Vidmantas

Ll T\ 4
) /

yra isskirtinis“, - pasakojo VGTU
Integracijos ir karjeros direkcijos di-
rektoré Vilma Navikiené.

Savo patirtimi dalijosi reklamos
kiréjas, scenaristas, rezisierius Ta-
das Vidmantas, televizijos laidy pro-
diuseris, masiniy renginiy rezisie-
rius Gediminas Jaunius, TV3 Ziniy
vedéja Vlada Musvydaité, radijo lai-
dy vedéjai ,Radistai“, taip pat kom-
panijy ,Girteka*, ,Schmitz Cargobull
Baltic“, ,CSC Baltic“, ,MarkMonitor*
atstovai ir kiti Zymus bei reikSmingi
sveciai.

Pasibaigus ,Karjeros dieny“ su-
sitikimy serijai, universitete jvyko
imoniy kontakty muge, kur studen-
tai galéjo susitikti su darbdaviais
ir tartis dél praktikos viety, ieSko-
ti darbo. Mugéje dalyvavo daugiau
nei 40 didZiyjy Lietuvos kompanijy
atstovai. Visi jie dalijo ne tik profe-
sinius patarimus, bet ir pasakojo,
kaip surasti vietg pasirinktoje specia-
lybéje, studijy srityje, kaip s€ékmin-
gai Kilti karjeros laiptais ir nepa-
slysti. ,Si mugé pradziugino ne tik
studentus, bet ir jmoniy, kompanijy
atstovus, kurie sutiko daug moty-
vuoty studenty, pasirengusiy kon-
takty mugei, zinanciy savo tikslus ir
siekius, pasidoméjusiy kompanijo-
mis“, - aiSkino V. Navikiené.

Siuo metu jau jpusejusi vizity
imones serija: studentai keliauja
ir susipazjsta su kompanijomis, ju
darbo principais, gauna progos pa-
bendrauti su darbuotojais. Taip pat
turéty prasidéti ir jmoniy vadovy
,Seseéliavimas*“. Jau atrinkti studen-
tai, kuriems bus sudarytos galimy-
bés praleisti dieng ar kelias su kom-
panijy ,Baltic Amadeus®, ,Moller Auto” ir
~SEB paslaugy teikimo centro” vadovais.

Tai - nejkainojama proga, suteikian-

ti galimybe pamatyti, kaip planuoja
darbus ir kg kasdien veikia atsakin-
gas pareigas uZzimantis Zmogus, su
kuo susitinka ir kokias problemas
sprendzia, kokius tikslus kelia.

SEKMINGA KARJERA - NE LENK-
TYNES

~Seékminga karjera - pasitenkini-
mas savo gyvenimo budu. Turiu
nuvilti galvojancius, jog karjera yra
darbas ar veikla, pasibaigianti uz-
darius biuro duris. Teisus sakantys:
LJurék megstama darbg ir tau ne-
reikés dirbti“, - pasakojo televizijos
laidy prodiuseris, masiniy renginiy
reZisierius, klrybos namy ,Elitaz“
jkuréjas G. Jaunius.

Rasti savo kelig iS pirmo karto
sunku: G. Jaunius prisiminé savo
ieSkojimus, kuriy metu ir teologijos,
ir Zurnalistikos mokési. Ty ieSkoji-
my jam negaila, nes jgyta patirtis jj
suformavo kaip konkrety Zmoguy -
asmenybe, turincig apie pasaulj uni-
kaly supratima, pritaikoma ir toje
veikloje, kuria G. Jaunius uzsiima
dabar.

Kelias karjeros link, G. Jaunius
palygino, labai panasus | meilés
paieSkas. ,Reikia siekti, déti pa-
stangas, klausytis savo Sirdies, ne-
bijoti eksperimentuoti, klaidzioti“, -
tvirtino prodiuseris. Dalinti puikios
karjeros recepty jis nenoréjo, tvirti-
no ,negaljs pasakyti formulés®. Vie-
nintelis dalykas, ka pataré - ,nebi-
joti klausyti Sirdies”.

Vienas ,MarkMonitor“ grupés va-
dovy Konstantinas Kazakovas sake,
daug jauny Zmoniy sékmingg kar-
jera jsivaizduoja kaip lenktynes, ku-
riose bandoma kuo greiciau ir kuo
daugiau pasiekti. Tai reiSkia, jog
bendraamzius reikia palikti uznuga-
ryje, uzimti vis aukstesnius postus,
vis daugiau uzdirbti. Tai ekspertas
pavadino ,ne karjeros, o pripaZzini-
mo paieSkomis®.

~S€kminga karjera - subjektyvus
dalykas, kiekvienam zmogui reis-
kiantis vis ka kita. AS pats tikriau-
siai jg apibrézéiau kaip meile savo
veiklai ir komfortg darbo vietoje.
Manau, kad to galima pasiekti per
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keletg mety“, - aiskino K. Kazako-
vas.

Pirminé sékmingos karjeros
prielaida - teisingas ir saziningas
paties apsisprendimas pasirinkti
konkrecig profesija, o véliau - pa-
gal jg dirbti. ,Néra pasaukimo ir
aistros busimai profesijai, nebus ir
sékmés bei darbo teikiamo malo-
numo*, - saké bendrovés ,Sweco
Lietuva“ prezidentas ir VGTU Tary-
bos narys Artliras Abromavicius. Jis
pataré, kad karjeros pradzioje reikia
bati saziningam ir nebijoti ryztingy
sprendimuy: jei studijos nepatinka,

0 uzimama pozicija ar veikla yra ne
prie Sirdies, reikia ieSkoti naujy gali-
mybiy. Meilé darbui lemia, kad jau-
no specialisto duona bus lengves-
né. Kaip tvirtino A. Abromavicius,
jaunas darbuotojas turi nusiteikti
sunkiam ir intensyviam darbui, da-
ryti daugiau, nei i jo tikimasi.

VGTU ,Karjeros mugés* metu pa-
aiskéjo, jog inZinerija néra sritis, ku-

Gediminas Jaunius jsitikines, kad
kelias j karjerg panasus j meilés
paieskas

rioje labai greitai gali tapti turtingas,
joje reikia kantrybés. A. Abromavi-
Gius sake, kad be 3—5 mety darbo
patirties savarankiSkas specialis-

to darbas sunkiai jsivaizduojamas.
Ko gero, pirmais metais atlygis uz
jauno specialisto darba bus mazes-
nis nei ty, kurie, pavyzdziui, uzsiims
jrenginiy prekyba.

Lllgainiui, kai darbdavys mato
jaunojo kolegos motyvacijg tobuléti,
Zingeiduma ir pirmuosius rezulta-
tus, pastangas, pats koreguoja at-
lyginima, pasiulo atsakingesnj dar-
ba“, — saké A. Abromavicius.

VGTU Tarybos narys patikino, kad
laipsnio jgijimas universitete sék-
mingos karjeros taip pat negaran-
tuoja: ji priklauso nuo to, ar jauna-
sis specialistas studijy metu noréjo
gauti tik diploma, ar tapti savo sri-
ties profesionalu. ,Pasakysiu atvi-
rai: nelabai jsivaizduoju, kuris darb-
davys noréty priimti diplomuota,
bet nemotyvuota ir profesiniy zZiniy
neturintj Zmogy. Tokiems darbg su-
sirasti bus tikrai sunku, nebent pa-
déty pazjstami.“

,CSC Baltic” personalo atrankos
vadové Miglé Gudonyté tikino, kad
vienos sékmingos formulés, tinkan-
¢ios visiems, néra, taciau kompe-
tencijy kaupimas ir iniciatyvumas
visada atnesa naudos. Jauniems,
tik pradedantiems savo karjeros ke-
lig specialistams ji patarty dalyvau-
ti jvairiuose renginiuose, pazindintis
su busimais darbdaviais, plésti pro-
fesiniy kontakty rata, buti iniciaty-
viems.

1 PROC. IKVEPIMO, 99 PROC.
DARBO

JTiKriausiai néra teisingo atsakymo,
ka reisSkia geriausia karjera: kiekvie-
nas kuria unikaly ir nepakartojamg
gyvenima“, - sake Integracijos ir
karjeros direkcijos direktoré V. Navi-
kiené. Viena aiSku, kad kiekvienas



darbas, uzimama pozicija, vaidmuo
leidzia kauptis zinioms, jgudziams,
formuotis nuostatoms ir dazniausiai
lemia éjimg j priekj, tobuléjima.

Karjeros specialistai rekomen-
duoja apsvarstyti gyvenimo priorite-
tus, kuo anksciau iSsikelti norimus
pasiekti tikslus, nuolat juos perzia-
réti, apgalvoti. Kuo anksCiau mintys
nukreipiamos Sia linkme, tuo dau-
giau galima pasiekti.

O tada - laikas veiksmams. ,Jei
keliamas tikslas yra laiméti olimpia-
da, tikriausiai reikés daug treniruo-
tis, dirbti, stengtis... O jei tikslas -
guléti prieSais televizoriy, tikriausiai
nereikés pluséti nuo ryto iki vaka-
ro, pakaks nusipirkti traskuciy“, -
svarsté V. Navikiené. UZsibrézto
tikslo sudétingumas daznai propor-
cingai atspindi reikalingy jdéti pa-
stangy kiekj.

Cia neturi likti vietos neveiklu-
mui, abejonéms, kurioms daznai
surandamas pasiteisinimas - ,ne-
padarysiu, nes nesu genijus”“. V. Na-
vikiené tikino, kad genialumas -

1 proc. jkvépimo ir 99 proc. darbo.
Panasiai yra ir su lyderyste - tik ug-
dant atitinkamus jgudzius, galima
iSmokti lyderiui reikalingy gebéjimuy.

Cia ji pateiké universiteto pavyz-
dj, kuriame stengiamasi iSugdyti ly-
derius - savo srities profesionalus.
LStipriems lyderystés gebéjimams
vystytis reikalingas intelektas, o uni-
versitetas yra viena viety, kuriose
galima sukaupti Ziniy“, - saké In-
tegracijos ir karjeros direkcijos di-
rektore ir tikino, kad lyderiai privalo
bati savo srities profesionalai, pazjs-
tantys savo srities, Sakos ar tarptau-
tine rinka. Negana to, jie turi bati
ikvepiantys ir klrybingi, taip pat turi
gebéti daryti jtaka. V. Navikiené pri-
duré, kad universitetas - tinkama
vieta jgyti daug lyderiui reikalingy
bruoZu: ne tik paskaitose, bet ir pa-
pildomuose uzsiémimuose, projekti-
niuose darbuose, verslumo projek-
tuose, kurybinése dirbtuvése.

Remdamasis Ryty iSmintimi, Da-
karo ralio dalyvis Benediktas Vana-
gas VGTU vykusiy ,Karjeros dieny*“
dalyviams pasakojo, kad profesio-
nalas yra Zzmogus, kuris, besigilin-
damas | vieng sritj, yra praleides
10 tukst. valandy: ,Galime paskai-
Giuoti: jei per dieng 10 valandy nuo-
SirdZiai domésités savo dalyku ir tai
darysite septynias dienas per savai-
te, tai po trejeto mety jau galésite
vadintis specialistu.”

O kas, jei karjera nesiklosto taip,
kaip norisi? Cia ekspertai siiilo rem-
tis tarp psichology paplitusiu poziu-
riu: ,Gyvenime klaidy ir nesékmiy
nebuna, yra tik pamokos.“ Neigia-
mas atsakymas - taip pat atsa-
kymas, leidziantis mokytis. ,Nors
girdéti neigiamus atsakymus yra
skausminga, ju aplinkybiy analizé ir
kryptingas darbas, siekiant isgirs-
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Per ,Karjeros dienas“ paskaitg

skaite ir savo patirtimi dalijosi garsi
Zurnalisté Vlada Musvydaité

ti ,taip“, neabejotinai duos rezulta-
ty“, - jsitikinusi V. Navikiené.

GYVENIMO APRASYME - DAU-
GIAU DEMESIO PATIRCIAI

»Ar galétuméte apibldinti dazniau-
sias gyvenimo apraSymy ar darbo
pokalbiy klaidas?“ - studentai klau-
sé kompanijy atstovy. Pasirodée, kad
klaidy daro ne tik jaunieji darbuoto-
jai, bet ir specialistai, profesionalai.

Darbo pokalbyje svarbu, kad
Zmogus realistiSkai save vertinty,
buty atviras ir nuosirdus. ,PradZioje
svarbiausia - poziuris. Jeigu pajun-
ti, kad busimam darbuotojui [domi
pasirinkta profesija, sklinda teigia-
ma energija ir noras tobuléti, gilintis
i subtilybes, yra tikimybé, kad jis tik-
rai atsiduos savo profesijai ir ilgai-
niui taps profesionalu is$ didZiosios
raidés. Zinias galima pagilinti ir pra-
plésti, taCiau pozilrj pakeisti yra la-
bai sunku®, — teigé jmonés ,Sweco
Lietuva“ vadovas A. Abromavicius.

Taciau vieno ,MarkMonitor“ gru-
pés vadovy K. Kazakovo nuomone,
viena dazniausiy klaidy - asme-
niniy savybiy akcentavimas: ,,CV
pateikiamas platus asmenybés sa-
vybiy sgrasas, taciau pamirstama
informacija apie patirtj. Buna, kad ir
uzimty ankstesniy pozicijy sarasas
mazai kg sako: reikia Siek tiek pla-
Giau aprasyti, kg Zmonés tose pozi-
cijose veiké, uz ka buvo atsakingi.”
Kai CV netvarkingas, tai darbdavys
ji gali ir praleisti, daug daugiau dé-
mesio skirdamas geresniems gyve-
nimo apraSymams.

Integracijos ir karjeros direkcijos
direktorés V. Navikienés nuomone,
didzZiausig klaidg studentai padaro
tada, kai ,savo gyvenimo aprasyma
ir motyvacinj laiSka chaotiskai siun-
tinéja visais elektroniniais pastais®“.
Pirmiausia reikia nusibrézti priorite-
tus, pagalvoti, kaip juos jgyvendinti,
o tada graziai iSdéstyti motyvacinia-
me laiSke.

Integracijos ir karjeros direkci-
jos direktoré pataré motyvacinia-
me laiSke parasyti, kodél butent ta
kompanija domina darbo ieSkantj-
ji, kodél jis tinkamas Siai kompani-
jai ir jos sitlomai pozicijai, ka gali
pasidlyti. ,Siukstu nesiyskite ty pa-
¢iy motyvaciniy laisky visiems. Tai
tikrai uzkirs visus kelius j darbo po-
kalbj“, - saké V. Navikiené.

Taciau klaidy pasitaiko ne tik pir-
miniuose darbo paieSky etapuose.
K. Kazakovas teigé, jog darbo pokal-
biuose ir zemiausiy, ir aukstesniy
pareigy siekiantys specialistai daz-
nai stengiasi nuspéti, ko is jy tikisi
darbdavys, siulo patrauklesnius jam
atsakymus - kad tik patys geresni
pasirodyty. K. Kazakovo nuomone,
»Zmoneés turéty buti kaip jmanoma
nuosirdesni per darbo pokalbj, nes
jis - ne privalomas iSlaikyti egzami-
nas“.

Tiesa, kad darbo pokalbiy metu
visi nori pasirodyti kuo geriau, ta-
¢iau problemos kyla tada, kai kandi-
datai persistengia ir pradeda meluo-
ti. ,CSC Baltic“ personalo atrankos
vadové M. Gudonyté tokiais atvejais
pranasauja nesekme: ,Kur matyta,
kad gyvenimo aprasyme komunika-
biluma pabrézes zmogus pokalbio
metu negali riSliai prisistatyti?“

,Nors svarbios ir techninés zi-
nios, patirtis, ne maziau reikSmin-
gas asmeniniy savybiy rinkinys.
Geras IT specialistas, negebantis
komunikuoti, neturintis lyderio savy-
biy, niekada nebus geras projekty
vadovas. Cia pranasesnis gali biiti
filologas, turintis didelj norg tobu-
|&ti, stipriai orientuotas j rezultata,
turintis planavimo jgudziy“, - ais-
kino M. Gudonyté. Paaiskéjo, kad
tokiy sékmeés istorijy kompanijoje
»,CSC Baltic* yra nemazai. Teigiama
ijspudj, personalo atrankos vadoves
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nuomone, galima sukurti bunant
savimi, jauciant ribas ir situacija,
ateinant | darbo pokalbj pasidome-
jus jmone ir prisirinkus konkreciy
pavyzdziy i$ praeities, iliustruojan-
Ciy patirtj bei geriausias asmenines
savybes.

M. Gudonyté tikino, kad kompa-
nijy personalo vadovai renkasi ne
tik darbuotojus, bet ir kolegas, su
kuriais dirbs, dalysis patirtimi, taip
pat gers kava, mokysis ir dalyvaus
Luzklasinéje“ veikloje... Taigi svar-
bios ir asmeninés savybeés: pirmeny-
bé teikiama iniciatyviems, ambicin-
giems ir optimistiSkiems specialis-
tams.

O dabar jsivaizduokite situacija,
jog, pradéje dirbti, pamatote, kad
darbas visai ne toks, kokio tikéjo-
tés? Arba darbdavys pamato, jog
darbo pokalbio metu save pristaté-
te kaip daug geresnj specialistg nei
esate. ,Siekiant iSvengti tokiy ne-
maloniy siurprizy, per darbo pokalbj
pataréiau buti atviriems, nuoSirdziai
prisistatyti“, - saké K. Kazakovas.

VERSLININKAI AUGINASI DAR-
BUOTOJUS

V. Navikiené priduré, kad rySio su
studentais palaikymas aktualus ir
darbdaviams, nes statistiniai duo-
menys rodo vis didesnj darbuotojy
lojaluma sau ir savo tikslams: , Tyri-
mai rodo, jog darbo rinkoje vyrauja
darbuotojuy iki 38 mety migracija, o
tai perspéja apie lojalumo darbda-
viui stoka. Sakyciau, kad ir kompa-
nijos turi déti daug pastangu, prisi-
statydamos busimiems darbuoto-
jams patraukliai, prisitraukdamos
juos jau studijy metu.”

Daugelis Lietuvos kompanijuy,
vertindamos demografine situaci-
ja, emigracijos mastus, bendradar-
biavimag su universitetu pradeda dél
galimybeés pritraukti pacius gabiau-
sius studentus. Tai ypa¢ aktualu in-
Zinerijos kompanijoms, kurios pers-
pektyviy darbuotojy ieSkosi jau nuo
studijy, stengiasi juos uzsiauginti.

LVerslo jmonés kaip patrakusios
ieSko grynuoliy - paciy gabiausiy ir
motyvuoty studenty. Galima sakyti,
potencialus darbuotojai pradedami
~,medzioti“ jau studijy laikais“, - pa-
sakojo bendroveés ,Sweco Lietuva“
prezidentas A. Abromavicius. Vadi-
namosios ,medzioklés” laukai daz-
nai priklauso nuo kompanijos profi-
lio. ,Sweco Lietuva“ atveju, jy néra
daug: ,VGTU yra tas universitetas,
kuriame rengiami mums reikalingi
specialistai. Taigi, norint prisitraukti
busimus darbuotojus, reikia inves-
tuoti jau dabar.“ A. Abromaviciaus
nuomone, kompanijy, nesirupi-
nanciy blsimais specialistais Siuo
metu, ateitis yra miglota, nes pa-
prasciausiai gali nelikti darbuotojy.

Tokios nuomonés laikosi ir bend-
rovés ,Moller Auto Vilnius“ persona-
lo vadove Jurga Svilpauskiené, kuri
VGTU ,Karjeros dieny“ jmoniy kon-
takty mugéje tikino, kad ,kiekviena
kompanija jaucia pareiga augintis
specialistus, kitu atveju, specialis-
tus jdarbins kitos kompanijos*.

Pasak vieno ,MarkMonitor” gru-
pés vadovy K. Kazakovo, specialisty
stygiaus klausimas ir konkurencija
dél geriausiy darbuotojy aktuales-
né specifinéms kompanijoms: , Kai
kurios jmonés, matyti, kovoja dél ty
paciy kandidaty - specifinius suge-
béjimus turin¢iy inZinieriy ar kons-
truktoriy. Kuo specifiSkesné jmonés
pakraipa, tuo paiesSkos sudétinges-
nés.” Jis svarste, kad klienty aptar-
navimo specialisty ieSkancios bend-
rovés su tuo nesusiduria: jos daz-
niau pacios ,medZiojamos* - tokia-
me darbe reikalinga patirtis, kurios
retas studentas turi.

K. Kazakovo jsitikinimu, kompa-
nija ne visada Zinoma tarp tinkamy

Artiiras Abromavicius teigia, kad darbdaviams labai svarbus ne tik

darbuotojo aukstojo mokslo diplomas, bet ir motyvacija

dirbti specialisty: ,Esame ¢ia noré-
dami pasakyti, kad turime ir prakti-
kos, ir darbo viety. Kuo daugiau jau-
ny profesionaly apie mus zZinos, tuo
didesné galimybé iSsirinkti geresnj
darbuotoja.”

BuUna, kad universitety bendra-
darbiavimag su verslo kompanijomis
paskatina ir patys studentai: ,Kai
VGTU studentai savo iniciatyva bend-
rovéje atliko keletg tyrimy, nustojo
bijoti praktikos siauresnés specia-
lizacijos kompanijoje. O tada musy
ir VGTU bendradarbiavimo atvejy
smarkiai padauggéjo”, - saké ,Mol-
ler Auto Vilnius“ personalo vadové
J. Svilpauskiené.

Praktika - tik viena universiteto
bei verslo kompanijy partnerystés
ir bendradarbiavimo formy. Didelé
dalis bendroviy, pasiuliusiy studen-
tams praktikuotis, véliau juos pa-
kviecia dirbti. Tarkime, ,Sweco Lie-
tuva“ kasmet | praktikas priima po
6-10 Zmoniy, supazindina juos su
inZineriniu darbu, dalis jy ilgainiui
pradeda dirbti kompanijoje.

Bendrovéje ,,Moller Auto Vilnius*®
praktikantai taip pat daznai gauna
pasitlymus likti dirbti: J. Svilpaus-
kiené pasakojo, kaip VGTU vers-
lo vadybos fakulteto studenté po
praktikos tapo puikia darbuotoja - ji
ne tik puikiai susitvarko su serviso
administravimo uzduotimis, bet ir
toliau gilina finansines Zinias, pava-
duoja kitus darbuotojus.

Kad verslo jmonés potencialiy
darbuotojy vis dazniau ieSko uni-
versitete, jrodo ir Vilniaus Gedimino
technikos universiteto (VGTU) duo-
menys. 2013 m. studentai iS jmoniy
sulauké 40 proc. daugiau darbo pa-
sidlymy nei 2012-aisiais.

Universitete atliktos apklausos
duomenimis, daugiau nei 50 proc.
visy studijuojanciyjy pradeda dirb-
ti jau studijy metais. ,Pagrindiniais
veiksniais, lemianciais gerus jsidar-
binimo rezultatus, studentai laiko
ne tik asmenines savybes, bet ir
darbo patirtj, studijas universitete,

Vilma Navikiené:

»Kiekvieno Zmogaus karjeros
kelias yra issKirtinis“

socialinius rysius”, - saké V. Navi-
kiené.

UNIVERSITETAS IR VERSLAS
BENDRADARBIAUJA VIS DAZ-
NIAU

»,Modernios kompanijos supranta,
kad jy plétros pamatas - naujos,
Sviezios idéjos, kurias atnesa inicia-
tyvus, gabus specialistai. Taigi jos
noriai jsitraukia | universiteto stu-
denty Ziniy, jgudziy ir karjeros ugdy-
mo procesus”, - saké V. Navikiené.

VGTU palaikomi ir kiti rySiai su
verslo kompanijomis: jy atstovai da-
lyvauja studijy programy kurime ir
atnaujinime, veda paskaitas, siulo
kursiniy bei baigiamuyjy darby te-
mas, dalyvauja studenty karjeros
formavimo procese.

Apie pagalbg rengiant bakalauro
ir magistro darbus ,Sweco Lietuva“
prezidentas A. Abromavicius sake,
kad ,kartais temas siulo studen-
tai, kartais - kompanija, nurodanti
reikalingus spresti uzdavinius, pa-
dedanti susidurus su informacijos
stygiumi*.

TaCiau A. Abromavicius svarste,
kad bakalauro darbai kompanijoms
neblna labai naudingi, tikétis rezul-
taty galima tik iS magistro darbo:
,Bakalauro darbas atneSa didele
nauda studentui, o Stai i magistro
darbo jau galima tikétis ir praktinés
naudos.”

Universiteto ir verslo partnerysté
reiSkiasi ir per dalyvavima univer-
siteto renginiuose. ,,MarkMonitor*
vyresnioji vadové jmoneés vystymo
klausimais llona Antonovicitté pa-
sakojo, jog kompanija daznai daly-
vauja ,Karjeros dienose” ar kontak-
ty mugeése, retkarciais jos atstovai
veda paskaitas apie intelektine nuo-
savybe, patentus, prekés Zenklus,
aiskina, kaip Sios sritys atrodo i$
praktinés puseés.

»,Matau, kad renginiu, kuriuo-
se verslo kompanijos skatinamos
bendradarbiauti su universitetais,
vis dauggéja. Universitetai partne-
ryste siulo gana aktyviai, stengiasi
pritraukti darbdaviy. Galima matyti,
kaip musy rySiy ratas pleciasi ir di-
déja, nuolat vyksta bendri projek-
tai“, - sake |. Antonoviciute.

A. Abromavicius pridaré, kad
verslo ir universitety bendradarbia-
vimas yra svarbus, naudos duo-
dantis ne tik universitetams, bet ir
verslo atstovams. Jis tikino matas
butinybe pasitikrinti, ar ne per daug
viena organizacija nuo kitos atitolo,
ar lUkesciai vis dar suderinami - juk
kiekviena puseé turi savus interesus
ir prioritetus, veiklos organizavimo
principus.

»Ne tik mums naudinga retkar-
Ciais susieiti, pasitikrinti, ar ne skir-
tingose visatose gyvuojame. IS to
naudos gauna ir studentai, kurie su-
Zino, kaip jy profesija atrodo prak-
tiSkai, ka teks patirti, kai prasidés
darbai, kai reikés uzsidirbti“, - saké
A. Abromavicius.
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Apie tai, kg sustabde laikas

Prof. dr. Vytautas Turla

Siemet geguzés ménesj Mechanikos fakulteto Poligrafiniy masiny katedros
profesorius Vytautas Kazimieras Augustaitis baty minejes garbingg 80-ies
mety jubiliejy. Deja, Likimas sustabdé laikg: profesorius netikétai is€jo is
musy praejusiais metais. Reiklus pedagogas buvo gerbiamas ir kolegy, ir
studenty. Prof. V. K. Augustaitis buvo vienas didziausiy autoritety ne tik Poli-

grafiniy masiny katedroje, bet ir visame universitete.

Tyrimus atliko padedant
garsiems mokslininkams

V. K. Augustaitis gimé
1934 m. geguzés 24 d. 1953 m.
baiges Kauno 1-gja berniuky vi-
durine mokykla, jstojo j Kauno po-
litechnikos instituto Mechanikos
fakulteta, kurj baige 1958 m. ir
jgijo masiny gamybos technologj-
jos, stakliy ir jrankiy inZinieriaus
specialybe. 1958-1960 m. dirbo
vyr. meistru, vyriausiuoju technolo-
gu Kauno jrankiy gamykloje ,Prie-
kalas“, konstruktoriumi, technologu
Kauno radijo gamykloje. 1960 m.
rudenj, pasitares su tuometiniame
Lietuvos moksly akademijos (LMA)
Energetikos ir elektrotechnikos ins-
titute dirbusiais tada dar technikos
moksly kandidatais K. Ragulskiu,
D. MaciuleviCiumi, jstojo j LMA as-
pirantura ir disertacinj darbg atlikti
buvo komandiruotas | Maskvos Eks-
perimentinj metalo pjovimo stakliy

mokslinio tyrimo institutg (ENIMS).
Mokslinio darbo vadovas buvo Zino-
mas mokslininkas D. ReSetovas, dir-
bes metalo pjovimo stakliy, masiny
detaliy tyrimy ir skaiciavimy srityje.
Pasibaigus aspirantlros terminui, is
paruostos medziagos V. K. Augus-
taitis apsiginti disertacijos nespéjo
ir 1963 m. gruodzio mén. buvo pa-
skirtas dirbti ENIMS filiale Vilniu-

je. Jame, eidamas jvairias moks-
lines pareigas, dirbo iki 1993 m.
1991 m. filialas buvo perorganizuo-
tas | Valstybine moksline gamybine
jmone , Precizika“.

1973 m. V. K. Augustaiciui su-
teiktas vyr. mokslinio bendradarbio
mokslinis vardas. ENIMS Vilniaus
filiale kartu su kitais mokslininkais,
konstruktoriais V. K. Augustaitis da-
lyvavo kuriant ir tiriant Slifavimo,
krumpliaraciy frezavimo ir Slifavimo,
frezavimo, koordinatinio iStekinimo,
medzio apdirbimo stakles, koordi-
natines matavimo masinas, dalijimo

masinas, fotoimpulsinius kampi-
nius keitiklius, stakliy automatinio
valdymo sistemas, stakliy bei kity
masiny dinaminiy charakteristiky
eksperimentiniy tyrimy jranga; buvo
vieno aspiranto vadovas, mokslinio
darby rinkinio ,Lietuvos staklinin-
kysté“ redakcinés kolegijos narys,
LMA Probleminés mokslinés tary-
bos ,Mechanika“ narys (pirminin-
kas - K. Ragulskis).

1996 m. V. K. Augustaitis Kauno
politechnikos institute apgyné tech-
nikos moksly disertacija, kurioje is-
tirtos Maskvos stakliy gamyk-
los ,Krasnyj Proletarij“ gaminamy
daugspindeliniy tekinimo pusauto-
maciy pavaros dinaminés savybés.

Ivertinty moksliniuy leidiniy
autorius ir patenty savininkas

1993 m. Vilniaus technikos uni-
versitete V. K. Augustaitis apgynée
habilituoto daktaro disertacijg ,Ma-

Siny pavaros virpesiy analizés ir sin-
tezés taikymas metalo pjovimo stak-
léms*“ ir pradéjo dirbti Sio univer-
siteto Poligrafiniy masiny katedro-
je. Kartu su poligrafiniy technologi-
ju dalykais bakalaurantams désté
taikomajg mechanika bei virpesiy
teorijg; magistrantams - poligrafi-
niy masiny dinamika, riedmeny di-
namikg; doktorantams - netiesiniy
sistemy dinamika. Taip pat dirbo
mokslinj ir metodinj darba poligra-
finiy ir kitokiy masiny virpesiy ana-
liziniy kompiuteriniy tyrimy srityje.
AnkscCiau sukaupta patirtis ir darbai,
atlikti ankstesniais metais, buvo pri-
taikyti naujy objekty - spausdinimo
masiny - tyrimui. V. K. Augustaitis
buvo Zurnalo ,Mechanika“ redakci-
nés kolegijos narys, ,Journal of Vi-
broengineering“ bendradarbis, Lie-
tuvos valstybinio mokslo ir studijy
fondo ekspertas, 1996-2000 m. -
VGTU Tarybos narys. Taip pat vado-
vavo trims VGTU doktorantams.

Stasio Zumbio nuotrauka, ,Respublika“

Profesoriui priklauso Lietuvos ir
Europos patentai (V. K. Augustaitis,
V. Buéinskas. Tilty buklés jvertinimo
dinaminiu metodu budas ir jrengi-
nys. Lietuvos patentas Nr. 5863.

V. K. Augustaitis, V. BuCinskas. Met-
hod and Device for Bridge State
Evaluation using Dynamic Method.
Europos patentas EP2444787,
publ. 2012 biul. Nr. 17). 2000 m.
uz isleistg monografijg ,Mechani-
niy virpesiy pagrindai: vadovélis
aukstosioms mokykloms* Vadovéliy
leidybos komisija prof. V. K. Augus-
taiGiui skyré antra vieta. Profesorius
yra ir kity moksliniy knygy bendra-
autoris. 2004 m. LR Svietimo ir
mokslo ministerija profesoriui jteiké
padékos rastg uz ilgametj kdrybin-
ga mokslinj, pedagoginj ir metodinj
darba.

Profesoriaus Sviesus atminimas
visada liks jo buvusiy mokiniy, stu-
denty bei visy jj pazinojusiujy Sir-
dyse.

Kvietimas skirti
2 proc. GPM parama

VGTU

VGTU administracija dékoja vi-
siems finansiSkai parémusiems
universitetq ir Siemet vél kviecia pri-
sidéti, kuriant grazesne universite-
to aplinka. Iniciatyvag palaikyti galite
skirdami 2 proc. nuo sumokeéto gy-
ventojy pajamy mokescio.

Nusprende skirti gyventojy pa-
jamy mokescio dalj VGTU iki S. m.
geguzés 1 dienos turite uZpildyti bei
pateikti FRO512 (02) formos prasy-
ma elektroniniu arba rankiniu badu:
mokestinis laikotarpis - uz 2013

metus, gavéjo identifikacinis kodas
(E2) - 111950243, paskirtis (E3) -
Vilniaus Gedimino technikos univer-
sitetas.

Praéjusiais metais surinktos lé-
Sos buvo naudojamos Saulétekio
rumy antrojo korpuso lifty pakeiti-
mo ir pritaikymo nejgaliesiems dar-
bams. Tam skirti 9 188,95 litai.

Siemet gautas paramos lésas
planuojama panaudoti Saulétekio
rumy vidinio kiemelio sutvarkymo
darbams.

Reikia tik noro

Doc. dr. Angelé Kaulakiené

Nejmanoma jsivaizduoti tautos turtingos kultliros
be taisyklingos ir iSplétotos bendrinés kalbos. Tik
kalboje tauta pasisako, kas esanti, ko verta“. Siy
musy Zzymaus kalbininko J. Jablonskio zodziy nega-

lima pamirsti.

Tauta ne tik kalbg vartoja, bet ir ja
kuria. Todel kiekvienas Zmogus turi
pradéti nuo saves. Tik nuo musy
priklausys, kokia kalba mes kalbé-
sime po mety kity... Ar ta, kuria,

M. Martinaicio Zodziais tariant, di-
dZiai iSgyré svetimkalbiai: kad ji
sena, kad grazi, kad negirdéta. Ar
ta, kuri suprantama tik kaip bendra-
vimo priemoné. Jei tik kaip bendra-
vimo priemoné, tai ji atsiduria Sa-
lia signaluy, grafiniy vaizdy ar net
kelio zenkly, kurie taip pat yra kal-
ba ir kuriais bet kaip bendraujame
darbe, buityje (Martinaitis M. Musy
kalbos namai, ,Gimtasis zZodis*,
1989, Nr. 1, p. 1-3).

Zmogus, nuo pat vaikystés gir-
déjes taisyklinga kalbag, iSsiugdys ir
gerg kalbos jausma, kurj vargu ar
galés sugniuzdyti aplinka. Nors su-
gniuzdyti, be abejo, daug lengviau
negu iSsiugdyti. Daznai ka geras lie-

tuviy kalbos mokytojas su didziu-
lém pastangom jtvirtina mokinio
kalboje, tg kity specialybiy mokyto-
jai isklibina. Dar labiau taisyklingos
kalbos varztus isklibina dauguma
aukstujy mokykly jvairiy technikos
mokslo sri¢iy déstytoju.

Tad studentui belieka tik stebé-
tis... Jeigu jau deéstytojas taip kalba,
tai kodél as negaliu? Ir sukamés
sukames visi tarsi uzburtame rate.
O reikia taip nedaug. Tik noro pasi-
stengti iStrukti iS to rato. Bet, deja...
dazZnai nugali ambicijos, nepagarba,
nepakantumas kito nuomonei, tole-
rancijos stoka.

Tokiu atveju jau nesvarbu, kaip
kalbame, svarbu, kad susikalbame.
Ir pasipila mingiy srautas. Stai kele-
tas pavyzdZiy:

energetinis aprupinimas be prog-
raminio aprdpinimo yra bevertis,
tai tik metalo ir plastmaseés kriva

(= techniné jranga be programinés
jrangos yra beverté, tai tik metalo ir
plastiko kruva);

paralelinis portas naudojamas
printeriy ir ity iSoriniy jrenginiy pri-
sijungimui prie personalinio kom-
piuterio (= lygiagrecioji jungtis nau-
dojama spausdintuvams ir kitiems
iSoriniams jrenginiams prijungti prie
asmeninio kompiuterio);

kad palengvinti Sj uzdavinj (= no-
rédamas palengyvinti §j uzdavinj, as
pateiksiu lygtj);

uZsidavus (= nustacius) vieng pa-
rametry, kitas parametras tampa
apibréztas;

modemai gaminami staliniame ir
kiSeniniame variantuose (= gamina-
mi kiSeniniai ir staliniai modemai)
irt. t.

Tik ar tokia kalba ir jos samprata
nepakirs rysio su kulttra, tradicijo-
mis, praeitimi?
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Agné Mazeikyté
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VGTU isbandytas moliniy tilty

Kovo 14 d. Vilniaus Gedimino technikos universiteto Grunty fiziniy ir mecha-
niniy savybiy tyrimo laboratorijoje atliktas unikalus eksperimentas - iSbandy-
tas iS molio pagaminty tilty tvirtumas.

Idéja pagaminti tiltg iS molio ir is-
bandyti jo galimybes rudenj organi-
zuotame statybos ¢empionate ,Ma-
karony tiltai“ kilo laboratorijos vedé-
jui Sariinui SkuodZiui.

Laboratorijos vedéjas kartu su
trimis statybos inZinerijos ketvirto
kurso studentais - Tadu Tamosiunu,
Romu Girkontu ir Andriumi Savicku -
kare tiltg varzyboms, taciau dziovi-
nimo metu jis skilo ir oficialaus ren-
ginio nepasieké.

Kurj laikg nuleide rankas, tilto i$
molio kuréjai savo darbus atnaujino
vasario ménesj. Tuomet atsizvelgda-
mi j anksCiau nepastebétas klaidas
jie pradéjo ieSkoti tinkamiausio mo-
lio ir kity priedy misinio, kuris dziu-
damas neskilty.

Kaip teigia VGTU Geotechnikos
katedros déstytojas Sariinas Skuo-
dis, studenty tyrimas pritaikomas
ir praktikoje. ,Siuo metu itin popu-
liaréja namy i$ ekologiSky gamtos
medZiagy statyba. Taiau namus

iS molio tenka kasmet remontuoti,
nes moliui traukiantis ir skeldéjant
sienose atsiranda plySiy. Studen-
tai laboratorijoje eksperimentavo su
jvairiais kompozitais ir ieSkojo tokio
varianto, kuris dzildamas trauktysi
kuo maZziau ir nesukelty problemy

2,1 kilogramo svéres
molinis tiltas iSlaike
5,1 kg apkrova

tokiy namy gyventojams. Taip pat
iSbandytos jvairios dZiovinimo tech-
nologijos - nuo naturalaus dziovini-
mo iki uzdengimo plévele ir atiden-
gimo tik valandai per dieng“, - apie
eksperimenta pasakojo S. Skuodis.

Déstytojas atkreipé démesj j tai,
kad pirmasis i molio pagamintas
tiltas, kurio pradinis ilgis buvo vie-
nas metras, nuo spalio ménesio su-
sitrauké net 9 centimetrais - t.y.
beveik deSimcia procenty.

Molio tilty bandyme remtasi ,Ma-
karony tilty“ ¢empionato taisyklé-
mis: tilto ilgis negaléjo virsyti vieno
metro, aukstis - 60 centimetry. Tie-
sa, tilto svoriui reikalavimai netai-
kyti, nes molis daug sunkesné me-
dZiaga uZ jprastai tokiose varzybose
naudojamus spagecius.

Laboratorijoje tiltai pasverti, o
tuomet pamazu didinant apkrovas
iSbandyti specialiame Tilty ir specia-
liyjy statiniy katedros naudojama-
me jrenginyje.

2,1 kilogramo sveéres molinis til-
tas islaike 5,1 kg apkrova, o kiek
lengvesnis - 1,9 kg tiltas iS molio
ir Siaudy islaiké vos pusés kilogra-
mo Svorj.

Tilty kdréjai po bandymy nepra-
rado entuziazmo ir toliau eksperi-
mentuoti su molio misiniais. Vaiki-
nai apie savo bandymus ir jy iSva-
das pasakos ir jaunyjy mokslininky
konferencijoje ,Mokslas - Lietuvos
ateitis”.

I

VGTU studentai jsitrauké j dar vieng eksperimentg - isbandé is molio

pagaminty tilty tvirtuma. Statybos inZinerijos ketvirto kurso studentai Tadas
Tamosiinas ir Romas Girkontas po bandymy neprarado entuziazmo ir ruosiasi
toliau eksperimentuoti su molio misiniais

VGTU studente: ,Erasmus
studijos Kretoje - geriausia
gyvenimo mokykla“

Agné Mazeikyté

Vilniaus Gedimino technikos universiteto (VGTU) studenté Ruta Skaraite,
dabar besimokanti aplinkos apsaugos inzinerijos vandentvarkos specializa-
cijos treGiame kurse, visai neseniai grjzo is Kretos, Chanijos miesto, kur buvo
iSvykusi pagal ,Erasmus“ mainy programa. Kretos technikos universitete ji
praleido 4 menesius, kuriuos skambiai pavadino ,gyvenimo mokykla“.

SAVARANKISKUMAS GRUDINA

»1ai buvo tokia gyvenimo patirtis,
kokios tikrai nesitikéjau gauti vos
per 4 ménesius, - su Sypsena pa-
sakoja Ruta. - ,Erasmus” néra vien
mokslai ir vakaréliai, Sie mainai
duoda kur kas daugiau. Budama
Kretoje jvertinau Lietuvos aukstojo
mokslo sistema, pamaciau, kur ja
galima tobulinti, iSmokau kritiskai
vertinti jvairias situacijas ir pakovo-
ti uz save.

ISvykusi studijuoti j uzsienj tik-
rai nesijutau esanti drasi, neturé-
jau draugy ar kolegy uznugario, tad
viska turéjau pasiekti pati. Taip is-
mokau bendrauti su jvairiy kultury
Zmonémis, tapau tolerantiSkesneé,
diplomatiskesné.“

SavarankiSkumo patirtis mergi-
nai pravercia bendraujant su uni-
versiteto administracija ar déstyto-

jais - Kretoje pripratusi su jais kal-
bétis jvairiais klausimais, ji dabar
nebijo pareiksti nuomonés ar pa-
klausti rupimy dalyky tiek paskaito-
se, tiek iSkilus kokiems nors studijy
proceso neaiSkumams.

Nuolatinis bendravimas su stu-
dentais i$ kity uZsienio Saliy praplé-
té Rutos akiratj ir pakélé motyvacija
aktyviau siekti savo tiksly. ,Ateityje
noréciau dirbti Lietuvoje, bet tarp-
tautinéje organizacijoje. Taip pat
auga noras iSbandyti save kitose
veiklose, paZinti dar daugiau kultu-
ry, staZuotis uzsienyje. Per ketu-
ris ménesius spéjau prisiliesti prie
naujy projekty, sistemy, metodiky ir
ugdziau save kaip asmenybe. Dabar
jauciuosi tvir€iau stovinti ant kojy
Ziurédama | ateitj - mano siekiai
tapo konkretesni, aplinkui jZvelgiu
daugiau galimybiy ir kaip jomis kuo
geriau pasinaudoti.”

DESTYTOJAI - DRAUGAI

Kaip viena i$ jdomiausiy studijy
Kretoje patirCiy Rata jvardija bend-
ravima su deéstytojais, tapusiais ne
tik mokytojais, bet ir draugais, | ku-
riuos bet kada galima kreiptis viso-
keriopos pagalbos.

,Paskaitos Kretos technikos uni-
versitete tikrai skyrési nuo paskaity
Lietuvoje. Studentai aktyviai klausi-
nédavo déstytojy jvairiy su paskai-
tos tema susijusiy dalyky ir man i$
pradziy tai pasirodé keista. Taciau
L,Erasmus“ mainy programos pabai-
goje supratau, kad ir pati pradéjau
daryti lygiai taip pat - juk toks mo-
kymosi budas daug efektyvesnis uz
paprastg paskaitos iSklausyma“, -
sako treCio kurso studenté. Taip
pat ji priduria, kad konsultuotis dél
paskaitose kilusiy neaiSkumy buvo
galima nuolat - déstytojai visada

rasdavo laisvo laiko atsakyti j visus
klausimus.

LErasmus“ programos studen-
tai ir po paskaity mielai bendravo
su déstytojais, nes jie patardavo
kur, kada ir kaip geriau nukeliauti,
pasakodavo apie graiky tradicijas
ir klausinédavo apie lietuviSkasias,
kviesdavo kartu Zzaisti krepSinj ar
kitokius komandinius zaidimus, va-
karieniaudavo drauge. , IS pradziy
mums, penkiems j Chanijg atvyku-
siems lietuviams, buvo keista, kad
profesoriai bendrauja su studentais
kaip su draugais, bet, kai apsipra-
tome, nebejsivaizdavome, kad gali
buti kitaip®, - teigia Ruta.

KALEDOS PAPLUDIMYJE IR KITI
»ERASMUS“ PRIVALUMAI

+Erasmus*® programos studentai
kartu su deéstytojais draugiSkai at-

Sventé ir Ziemos Sventes - Kicias
ir Kalédas, kurios visiems buvo is-
skirtinés dél naujy tradicijy ir papro-
¢iy pazinimo. ,Kucias Sventéme su
Zmonémis i$ SeSiy skirtingy Saliy.
Atrodo, visi gyvename ne taip ir toli
vieni nuo kity, taciau net tas pats
Kalédy senelis, neSantis mums do-
vanas, skiriasi, pavyzdziui, Cekijo-
je tai daro kudikeélis Jézus. Visiems
labai patiko lietuviSkos tradicijos -
dvylika patiekaly ant Sventinio stalo
ir kalédaicio lauZzymas. Taciau ra-
maus vakaro taip ir neturéjome -
pavakarieniavus prasidéjo graiky
studenty organizuotas karaokeé va-
karas. Atrodo, tai sunkiai suderi-
nama su musy Kaciy tradicijomis,
bet buvo labai smagu®, - pasako-
ja Ruta. O Kalédas studenty grupé
linksmai paminéjo papludimyje.

Kaip dar vieng didelj ,Erasmus*
studijy privalumg mergina iSskiria
keliones po sala, | kurig dél nuosta-
bios gamtos ir puikaus oro atvyksta
tokstanciai turistuy.

JTik atvyke | Kretg turéjome Siek
tiek laiko iki studijy pradzios, tad
iSnaudojome jj keliaudami. Labai
smagu prisiminti, kaip nakvojome
papludimyje, maudémés lietuje,
ekstremaliai vazinéjome siaurais
kalny keliais, susidraugavome su
laukiniais Sunimis, kurie, regis, ne-
Zino, kas yra lojimas ir prieSiSku-
mas... Per tokias keliones labiausiai
pazinome savo kolegas iS kity Sa-
liy, susidraugavome su jais ir dabar
stengiameés tuos rysius kuo ilgiau
iSlaikyti“, - tikina aplinkos inzineri-
jos studenté.

Iki Siol studijy Kretoje laikotarpj
Rata Skaraité atsimena su Sypse-
na ir tvirtina, kad Siuos keturis mé-
nesius vertina kaip nejkainojama
patirtj: ,Vos per keturis ménesius
Kretoje iSmokau, kad motyvacija,
stiprus uZsidegimas ir sunkus dar-
bas - viskas, ko reikia bet kokiems
tikslams pasiekti.”
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Akimirkos, kai auklétiniai tampa cempionais,
treneriams atperka visus rupescius

Edita Juciuté

VGTU salé pavakarémis klega nuo jvairiausiy sporto Saky megejy. ,Blna tokiy valandy, kai studenty tiek prisirenka, kad mes, tre-
neriai, nezinome, kaip jiems surasti vietos. Ateina studentai, kuriems nereikia jokiy ,kredity*, jie tiesiog nori pazaisti krepSinj arba
papraso slidziy, stalo teniso rakeciy. DZiaugiameés, kad studentams esame traukos centras®, - tikina VGTU Kuno kultdros katedro-
je dirbantys treneriai. Jiems 2013 metai buvo gausus svarbiy auklétiniy laiméjimy ir sportiniy jvykiy.

TARP VGTU STUDENTY - LIETU-
VOS REKORDININKAI

LUniversiteto lengvaatleciams pra-
éjusieji metai buvo geri - SELL
rungtynése Rygoje jie iSkovojo du
medalius. Musy sportininkai tapo
respublikos éempionais ne tik tarp
studenty, bet ir tarp suaugusiuju.
Tai - geras pasiekimas. Pirmiausia
labai dZiaugiuosi Dariumi Aucyna,
kuris SELL Zaidynése Suolio j tolj
rungtyje laiméjo pirma vieta, o tri-
Suolio varzybose - trecia. Jis tapo

ir respublikos ¢empionu, taip pat
dalyvavo universiadoje Kazanéje ir
uzéme astuntg vieta. Kadangi tai
buvo pasaulio universitety geriausiy
sportininky varzybos, astuntoji vie-
ta yra didelé sékmé. D. Aucyna tapo
kandidatu j Rio de Zaneiro olimpia-
da ir geriausiu 2013 mety VGTU
sportininku. Praéjusiais metais la-
bai gerai pasirodé Silvestras Guo-
gis, kuris 400 m barjerinio bégimo
rungtyje pasieké Lietuvos rekordg -
atbégo per 50,39 sek. S. Guogis la-
bai daug dirba ir Siais metais siekia
pagerinti savo paties pasiekta Lietu-
vos rekorda”, - apie praéjusiy mety
svarbiausius lengvaatleCiy laiméji-
mus pasakoja VGTU treneris Jonas
Peciura.

Lengvosios atletikos treneris prog-
nozuoja, kad ir Siais metais daug
VGTU lengvaatleciy taps jvairiy var-
Zyby prizininkais ir nugalétojais.
Kaip jsitikines J. Pecilra, kartais
lengvaatleCiy sékmé priklauso ne
tik nuo trenerio darbo, bet ir nuo
susiklosciusiy aplinkybiy. Kartais
tai nulemia ir tai, kokie studentai
ateina.

»Gerai sekasi, esi vertinamas,
kai yra galimybé suburti talentingus
Zmones. Trenerio darbas banguo-
tas: buna ir pakilimy, ir nuosmukiy.
Turime turéti gerg rysj su kiekvie-
nu studentu, dométis jo gyvenimu,
studijomis, net buitimi. Jei sportuo-
ti atéjo pirmakursis, turiu paklausti,
ar sekmingai parasé kolokviuma, ar

Jonas Peciiira

iSlaiké egzamina, - mintimis dali-
josi lengvosios atletikos treneris. -
Galime pasakyti, kad VGTU suteikia
geras salygas jauniems zmonéems.
Norime patraukti jaunima, pastebi-
me, kad studenty poreikis sportuoti
yra didelis.”

SAVIGYNOS IMTYNIY IR DZIU-
DO TRENIRUOTES PRADEDAMOS
NUO KRITIMO TECHNIKUY

»Man, kaip treneriui, praéjusieji
metai taip pat buvo labai sékmingi.
VGTU savigynos imtyniy vyry rink-
tiné pernai studenty ¢empionate
buvo pirmi. SELL varZybose laimé-
jome du aukso, du sidabro ir vieng
bronzos medalj. Pra€jusiais me-
tais mano auklétiné Karina Bickuté
SELL rungtynése buvo antra, Euro-
pos savigynos imtyniy ¢empiona-
te - antra, universiadoje - penkta,
respublikoje - pirma, studenty savi-
gynos imtyniy ¢empionate - pirma,
dziudo ¢empionate - antra“, - stu-
denty sékmémis dziaugiasi savigy-
nos imtyniy ir dziudo treneris Algir-
das Sulinskas.

Treneris uz jauny sportininky pa-
siekimus gavo padékas is Lietuvos
Respublikos Prezidentés Dalios Gry-

bauskaités, Ministro Pirmininko Al-
girdo ButkeviCiaus, Vilniaus miesto
mero Arturo Zuoko, Kuno kulturos ir
sporto departamento.

»Jei norime pasiekti gery rezulta-
ty, turime dalyvauti varzybose. Tai
ir darome. IS universiteto 1éSy gau-
name studenty ir treneriy dienpini-
gius, uZsisakome autobusa, kuriuo
vaZiuojame j varzybas. Kiekvieng
dieng neskiriu dideliy kraviy, sten-
giuosi taip subalansuoti treniruo-
tes, kad studentai paréje namo dar
galéty mokytis. Didelj fizinj kravj
studentai turi tik likus savaitei iki
varzyby. Studentams paskaitos bai-
giasi skirtingu laiku, tai yra viena i$
problemy ir treneriams tenka daug
laviruoti. Jei dirbciau tik pagal oficia-
lias darbo valandas, turbit ¢empio-
natams sportininky neparuosciau.
Bet tos akimirkos, kai auklétiniai
tampa ¢empionais, atperka visus
rapescius“, - mintimis apie dziudo
ir savigynos imtyniy treniruotes da-
lijosi A. Sulinskas. Pasak trenerio,
beveik visas dziudo ir savigynos im-
tyniy treniruodiy laikas yra skiria-
mas technikos lavinimui. ,Studen-
ty treniruotes pradedu nuo kritimo
techniky. Jei sportininkas nemoka
kristi, didelé tikimybé susizeisti pe-
¢ius, rankas, Sonkaulius. Tik kai stu-
dentai iSmoksta kristi, tada pamazu
pratinami prie vis sudétingesniy ko-
vos veiksmuy*“, - saké VGTU treneris.

CEMPIONAIS TAMPA IR PRIES
TAI NESPORTAVE STUDENTAI

Kuo skiriasi savigynos imtyniy ir
dziudo kovy technika? ,Savigynos
imtyniy kovose dominuoja skaus-
mingi kojuy ir ranky veiksmai, dziu-
do - smaugimo veiksmai. Tai ne-
reiSkia, kad varzovas griebiamas
abiem rankomis uz kaklo ir smau-
giamas, tai daug sudétingesni ko-
vos veiksmai“, - Sypsosi buves Lie-
tuvos Eempionas A. Sulinskas, be-
veik keturis deSimtmecius treniruo-
jantis VGTU studentus.

Jei ne VGTU, turbut tokiy gery sportiniy rezultaty nebuciau pasiekes

Geriausias 2013 mety VGTU sportininkas Darius Aucyna

Praéjusieji metai buvo sunks ir sék-
mingi, taciau labai nedaug pritriko
iki olimpiados. Buvo ir traumu, ir kity
sudétingy dalyky. Laiméjau Lietuvos
studenty ¢empionatg, SELL Zaidynes,
universiadoje pasiekiau geriausig savo
rezultata.

Treneris Jonas Peciiira sako, kad as
esu jo didZiausias laiméjimas, o as sa-
kau, kad pusé mano laiméty sporto ti-
tuly priklauso jam. Apskritai, mano nuo-
mone, sportas Lietuvoje iSsilaiko tik dél
gery Zmoniu. Jei turiu kokiy nors proble-
muy, iSsyk skambinu treneriui. Treneris
padeda ne tik treniruodiu, bet ir visais
kitais klausimais. Jei ne VGTU, turbat
tokiu gery sportiniy rezultaty nebuciau
pasiekes: universitetas labai daug pa-
déjo finansiskai.

DidZiajame sporte mane prizidri ir
metodikas raso kitas treneris - Kestu-
tis Sapka. Bet nepamirsau, kad iki $io
lygio atéjau tik VGTU trenerio déka. Be

to, didZiajame sporte VGTU treneris yra
didZiausias mano sirgalius.

Dar studijuoju Lietuvos edukologijos
universitete, siekiu gauti trenerio licen-
cija. Gyvenime negali visko numatyti, to-
dél ruosiuosi ir kitiems gyvenimo scena-
rijams. Ateityje noriu ir sportuoti, ir save
iSlaikyti. Sportas manyje pazadina visus
gebéjimus - ir psichologinius, ir fizinius,
ir emocinius. Mano busimasis darbas
taip pat turi buti susijes su sportu, kad
galéCiau atskleisti savo geriausia patir-
tj. GaléCiau prisidéti prie infrastrukttros
sportininkams kurimo.

Sportininkams truksta to, kas numa-
tyta jvairiose sporto pléetros strategjjose.
Visiems Zmonéms reikia geresnés gyve-
namosios aplinkos. Mes, sportininkai,
tokie pat Zzmonés. Tiesiog mus gyveni-
mas iStreniravo dar iki sporto: turéjome
tévus, kurie jdiege vertybes, sutikome
gery Zmoniy, kurie mus nukreipé reikia-
ma linkme, turéjome stadiona, kuriame

iSsilaksteme, turéjome laukiancius na-
mus, | kuriuos grizdavome po treniruo-
Ciy. Galy gale mes uzaugome ir norime
tai, kg esame jgije, perduoti kitiems.

Didmiesciuose jauni Zmonés neturi
galimybiy sportuoti. Vilniui atstovauja ne
vilnieCiai, bet Zmonés, atvaziave is rajo-
nu. Reikia jkurti naujy sporto baziy, kad
Zmoneés nejsivaizduoty savo gyvenimo
be sporto, kad sportas bty prestizinis
uzsiémimas. Ar realu jaunus Zmones
atitraukti nuo kompiuterio ir paskatinti
sportuoti? Socialiniais tinklais susido-
mima todél, kad Zmonés neturi kg veikti
realybéje, negali bti Gia ir dabar. Negaliu
sakyti, kad as nesinaudoju ,Facebook’u”
ir numoju ranka j visas gyvenimo sitlo-
mas naujoves, bet zZinau, kad bus laikas
treniruotei ir teks sportuoti.

Pagrindinis mano tikslas yra toliau
sportuoti ir siekti auksty rezultaty. Ir
pritariu nuomonei, kad sporte reikia tik
1 proc. talento ir daug daug darbo.

Algirdas Sulinskas

Kaip sako A. Sulinskas, varzybos
laimimos ne tik iStreniruoto kiino
jéga, bet ir protu. Dziudo, savigynos
imtyniy kovose derinama ir griezta
metodika, ir interpretacija, ir gudru-
mas. Sportininkai tiek iStreniruoja
ranky, delny raumenis, kad kovos
metu supléSomos ir itin stiprios me-
dZiagos aprangos. Besitreniruoda-
mos kimono supléSo net merginos.
»0 sunkiasvoriams vyrams tai seka-
si ypac gerai, - pasakodamas apie
savo auklétinius Sypsosi A. Sulins-
kas. - Tuomet supléSytus kimono
nesu silti pas siuvejg. Dél to dabar
esame nusprende pirkti tik branges-
nes sportininky aprangas, kurios
sunkiau supléSomos.“

Paklaustas, kaip Siame sporte
elgiasi vyrai ir moterys, treneris pati-
kino, kad dideliy skirtumy ¢ia néra.
,Dirbu su vyrais ir moterimis vieno-
dai. Per daugelj mety galbut tik pa-
stebéjau, kad moterys kovodamos
yra atsargesnés, o vyrai daugiau ri-
zikuoja.

Per varzybas moterys daug emo-
cingesneés, gal kartais ir piktesnés,
kartais ir aSaros nuteka skruostais,
sunkiau susitaiko su pralaiméji-
mu“, - apie studenty emocijas pa-
sakojo treneris.

| A. Sulinsko vedamas dziudo ir
savigynos imtyniy treniruotes susi-
renka ir nieko bendro su Siuo spor-
tu neturéje studentai bei tie, kurie
sékmingai sportavo mokyklose. Ar
pavyksta visai nesportavusiems stu-
dentams uZlipti ant nugalétojy laip-
teliy? ,Taip, tokiy atvejy mano dar-
be pasitaiko. G. Katkus - Europos
ir Lietuvos ¢empionaty prizininkas,
j treniruotes atéjo visai atsitiktinai.
K. Bickuté taip pat pradéjo sportuo-
ti tik universitete, mokykloje buvo tik
rutulj stumdziusi. G. Zaicev - respub-
likos prizininkas. Paulauskas, Sta-
nevicius, - vardijo treneris. - Bet
| treniruotes ateina ir tokiy jauny
Zmoniy, kurie iSsyk pasako, kad |
varzybas neis, kad dziudo, savigy-
nos imtynés jiems téra hobis. Tokiy
studenty taip pat mielai laukiame.*”

Galvodamas apie galimas sporti-
ninky pergales ant tatamio, treneris
pirmiausiai Zidri j jy judesius. ,Jei
studento judesiai yra energingi, turi
sprogstamaja jéga, tuomet jau po
keliy treniruoCiy galima numatyti,
kad sportininkas bus stiprus kovo-
tojas. Jei Zmogus labai greitai per-

A. Sulinskas su auklétiniu G. Zaicev.
Treneris VGTU dirba beveik 40 mety
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= Auksto meistriSkumo universiteto sportininkai savo laiméjimais Lietuva garsina visa-
me pasaulyje.

= 298 studentai kaip VGTU ir Lietuvos rinktiniy nariai dalyvavo jvairiose varzybose Lie-
tuvoje ir uz jos riby.

= 226 studentai sportinj meistriSkuma kelia klubo organizuojamose treniruotése.

= Visy Vilniaus Gedimino technikos universiteto studenty ir darbuotojy laukia krepSinio,
tinklinio, futbolo, lengvosios atletikos, rankinio, imtyniu, teniso, stalo teniso uzsiémimai,
kuriuose padeda patyre treneriai.

= Patyre VGTU treneriai dirba su krepSinio, tinklinio, rankinio, futbolo, teniso, stalo teniso,
savigynos imtyniu, dziudo imtyniy komandomis.

= VGTU studentai gali rinktis kaip laisvai pasirenkamag dalyka du kiino kultiros modulius
LSveika gyvenseng“ ir ,Fizinj aktyvuma ir sveikata*, kur gali sportuoti pagal pasirinktg
sporto Saka: krepSinj, tinklinj, futbola, tenisg, stalo tenisa, atletine gimnastika, kuino di-
zaing, savigyna be ginklo.

= Studentai, baige sporto mokyklas, gali prisijungti prie VGTU sporto rinktiniy: krepSinio,
tinklinio (vaikiny, merginy), futbolo, rankinio, teniso, stalo teniso, savigynos imtyniy, dziu-
do imtyniu, lengvosios atletikos, irklavimo ir kity sporto Saku.

Pasak A. Sulinsko, varZybos laimimos ne tik kiino jéga, bet ir protu

pranta technika, i$ jo galima tikétis
ir pergalés ¢empionatuose®”, - tvirti-
no A. Sulinskas.

Pasak trenerio, dziudo ir savigy-
nos imtyniy varzybose labai svarbus
svoris, nes nuo to priklauso svorio
kategorija, kurioje sportininkas ko-
vos. Lemiama jtaka Cia gali nulemti
net 100 gramy antsvoris. Siekdami
pries varzybas numesti kuo daugiau
svorio, sportininkai naudoja jvairius
metodus: prakaituoja pirtyse, regu-
liuoja maisto porcijas, bégioja labai
Siltai apsirenge. Kita vertus, nete-
ke svorio sportininkai rizikuoja per
varzybas netekti jegos. ,Tuomet pa-
deda valios savybeés. Valia yra daug
svarbesné uz jega”“, - jsitikines tre-
neris, kiekvienais metais treniruoté-
se laukiantis naujy studenty.

UZ AUKSTA MEISTRISKUMA -
PADEKOS VGTU TRENERIAMS IS
PREZIDENTES RANKU

»| mano treniruojamy merginy ko-
manda atéjo Karina Bickuté. Ka-
dangi labai greitai augo jos meistris-
kumas, Karinai pritruko partneriy.
Tad ji pradéjo eiti j vaikiny treniruo-
tes, kur ja treniravo Algirdas Sulins-
kas. Taigi abu esame jos treneriai.
Uz tai su treneriu buvome jvertin-
ti - gavome padékas is pacios Pre-
zidentés ranky”, - sako treneris
doc. dr. Eugenijus KriSkoviecas.
Doc. dr. E. KriSkoviecas 20 mety
dirbo Lietuvos dziudo merginy rink-
tinés treneriu. Nepaisant to, kad
ne viena jo auklétiné tapo Lietu-
vos cempione, treneris greitomis
auklétiniy sekmémis nesidziaugia.
»Man labai malonu, kai jauni Zmo-
neés treniruojasi, dirba, eina j prie-
Ki. Kartais net sau drjstu pasakyti,
kad labai gerai, jei mano treniruoja-
ma sportininké nelaiméjo pirmosios
vietos. Nes jei buty jg laiméjusi, ne-
bebuty ko siekti, nustoty tobuléti.
Nelinkiu savo auklétiniams iSkart
nugaléti“, - mintimis dalijasi imty-
niy treneris.
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Doc. dr. Eugenijus KriSkoviecas

Doc. dr. E. KriSkoviecas susirlpi-
nes, kad sportuojanciy Zmoniy Lie-
tuvoje stipriai mazéja: ,,Daug laiko
praleidziama prie kompiuterio, uz-
siimama jvairiomis pramogomis, 0
sportu domisi tikrai per mazai Zmo-
niy.“

»Jauni Zmonés patys neateina
j treniruotes, reikia juos susirasti.
Visg gyvenima tik ir ieSkojau norin-
¢iujy sportuoti - éjau ir j mokyklas,
ir j universitetus. Jaunus Zmones
reikia kalbinti, kad ateity | treniruo-
tes, ir tai reikia daryti nuolat. Tik
apie 10 proc. ateina patys, nepakal-
binti. Treneriy labai svarbus darbas
yra kalbéti. Jei jauni Zmonés ateina
i pirmaja treniruote, dazniausiai Cia
ir pasilieka. Dziudo yra rimtas spor-
tas. Norint kg nors pasiekti, reikia
daug dirbti. Treniruotes pradedame
nuo penkiy valandy per savaite, bet
prie$ varzybas tenka padirbéti daug
daugiau. Véliau sportininkai treni-
ruocCiy intensyvuma renkasi pagal
savo poreikius. Treniruotes su mer-
ginomis pradedame ne nuo lenk-
tyniy ar varzyby, o nuo pokalbiy,
nuo zaidimy formos pratimy. Jos
pirmiausia iSmoksta kristi, suvokia,
kas yra savigynos imtynés (sambo)
ir dziudo imtynés. Tada sudalyvau-

jame varzybose. Jei pasiseka, tesia-
me treniruotes®, - sako doc. dr. Eu-
genijus Kriskoviecas.

Pasak trenerio, dziudo varzybose
sportininko sékme lemia ne tik gera
technika, bet protas ir jéga. ,Seniau
sporte sklandé sparnuota fraze, kad
jei turi jégos, proto nereikia. AS taip
nemanau: turint jégos, reikia dar ir
proto, jausmais ir jéga daug nepa-
sieksi ir toli nenueisi. Visada reikia
jvertinti prieSininka, jei jo nejvertin-
si, skaudziai nusivilsi.”

Kaip pastebi imtyniy treneris, |
dziudo treniruotes ateina merginos,
norinc¢ios ko nors pasiekti. Ar tenka
VGTU besitreniruojan¢ioms studen-
téms pritaikyti imtyniy jgldzius rea-
liame gyvenime? ,Viena auklétiné
buvo panaudojusi jéga, bet tik vie-
ng karta ir s€kmingai. Tokie dalykai
nedemonstruojami. Buna gyvenime,
kad uzpuola. Man taip pat yra taip
nutike. Bet noréciau pabrézti, kad
dziudo ir sambo yra savigynos, o ne
puolimo sportas. Ir jis skirtas gyny-
bai. Niekada nereikia pulti. Ekstre-
malioje situacijoje turime uzduoti
sau klausima, kg puolimo veiksmas
pakeis. Geriau pasitraukti, iSvengti
kovos. O iSvengti kovos kartais gali
biti labai sunku. Tam reikia ypac
pasitikéti savimi. Taigi mokome
savo auklétines santurumo gyveni-
me*, - apie sporto filosofijg pasako-
ja treneris, dziudo imtynémis susi-
doméjes dar 1968 metais.

,Dar ir pats neuzmirstu Sio spor-
to, dalyvauju veterany varzybose.
Teko nemazai pavazinéti | savigynos
imtyniy meistry cempionatus Lietu-
voje ir uzsienyje“, - sako Europos ir
pasaulio savigynos imtyniy meistry
¢empionas doc. dr. E. KriSkoviecas.

| VGTU KREPSINIO KOMANDA
RENKASI ATKAKLUS ZAIDEJAI

WVGTU krepsinio komandai 2013
metai buvo sékmingi. Laiméje regu-
liaryjj Vilniaus miesto ¢empionata,
gavome teise varzytis Pasaulio lie-

tuviy taurés turnyre Londone. Varze-
més su stipriausiomis Britanijos lie-
tuviy ir Kauno meégéju lygu koman-
domis, kurias nugaléje iSkovojome
pirma vietg ir taure. Véliau lauke Vil-
niaus miesto krepsinio lygos atkrin-
tamosios varzybos. Nors ir sunkiai,
taciau pavyko patekti j finala, kuria-
me varzémeés su Vilniaus universi-
teto komanda. Nebuvome favoritai,
taCiau sutriuskinome i$ pazitros ge-
rokai stipresnius prieSininkus ir ta-
pome Vilniaus miesto ¢empionais.
Vilniaus miesto ¢empionato lygis
gana aukstas, lygoje ZaidZia daug
buvusiy profesionaly, nacionalinés
krepSinio lygos Zaidéju, todél Sia
pergale laikau svarbiu pasiekimu.
Lietuvos studenty krepsSinio lygoje
praéjusiais metais aplenkéme KU
ir LEU komandas. UZimti aukstes-
ne vieta uz KU komanda, kuri rung-
tyniauja NKL, ir LEU, kur ruoSiami
kuno kulturos specialistai, néra jau
toks blogas rezultatas. Praéjusiais
metais komanda rungtyniavo ISBL
tarptautinés studenty lygos cempio-
nate. Varzémés viename pogrupy-
je su Talino, Kauno technologijos,
Sankt Peterburgo ir Kaliningrado
universitetais. Pogrupyje nusileido-
me tik Talino universiteto komandai,
kuri rungtyniauja Estijos auksciausio-
sios lygos cempionate, ir uZéméme
penktg vieta“, - vardija G. Serksnas.
VGTU krepsSinio komanda, vado-
vaujama trenerio G. Serksno, praé-
jusiais metais varzési tarptautinia-
me krepsSinio turnyre, kurj organiza-
vo Kainano universitetas. Turnyre
rungtyniavo 7 komandos i$ penkiy
skirtingy valstybiu. ,,Galbut Azi-
jos Saliy komandos ir nebuvo labai
auksto lygio, bet su daugkartiniais
turnyro nugalétojais kanadiecCiais
turéjome gerokai pavargti dél per-
galés kovoje dél pirmosios vietos
turnyre. Tokios kelionés j uzsienio
turnyrus tikrai padidina musy stu-
denty motyvacija. | komandag at-
eina tie, kurie nori tiesiog pazais-
ti krepSinj, treniruotés vyksta vélai

vakarais, dalis studenty dar ir dirba,
todél néra lengva juos motyvuoti.

Ar galima daug patobuléti? Zino-
ma. Misy komandoje Zaidé ir Siuo
metu rungtyniauja ne vienas vaiki-
nas, galintis rungtyniauti NKL, zi-
noma, dauguma didesne perspek-
tyva mato moksle, todél negali tiek
sportuoti ir investuoti | save, kaip

iS krepSinio planuojantis pragyven-
ti profesionalas. Bet viena iSimtis
yra. Buves mégéjas VGTU absol-
ventas Vytautas Sarakauskas $iuo
metu Zaidzia profesionalioje Klaipé-
dos ,Neptuno“ komandoje®, - teigia
treneris G. Serksnas. Paklaustas,
ko reikia perspektyviam krepsinin-
kui, treneris pirmiausiai jvardija ne
fizines galimybes, bet atkakluma.

\\\\\

Gintaras Serks$nas

et

»Pirmiausiai reikia uzsispyrimo. Jei
blogi krepsininko jgudziai suformuo-
ti sporto mokykloje, juos pakeisti
universitete yra sunku. Yra dalyku,
kuriy neiSlavinsi: arba turi, arba ne-
turi. Taip pat labai svarbu krepSinyje
mastymas. Rodos, komandoje Zai-
dzia busimi inzinieriai ir dél to ne-
turéty kilti problemuy, bet krepSiny-
je reikia Siek tiek kitokio mgstymo.
Tad kartais per varzybas ir iSspris-
ta klausimas, ar tikrai ZaidZziame
kaip universiteto komanda“, - teigia
G. Serksnas.

~Anksciau, kai pralaimédavome,
man tai atrodydavo tikra pasau-
lio pabaiga, atrodydavo, kad geriau
nei matycCiau klystancius savo au-
klétinius. Metams bégant tapau
ramesnis, maziau supykstu. Kai is-
kovojame pergale, zinoma, gaunu
daug jkvépimo. Laiméti visada ma-
lonu, bet laimi ar nelaimi, vis tiek
turi eiti j darba. O treniruojant stu-
dentus man, kaip ir visiems trene-
riams, tenka ir nemiegoti, ir gerokai
pasinervinti“, - sako septynerius
metus universitete dirbantis krepsi-
nio treneris.

G. Serksnas pats septynerius
metus profesionaliai Zaides krepSi-
nj ne tik Lietuvoje, bet ir uzsienyje,
iS Sio sporto pasitraukes, kai patyré
trauma. Véliau jsitraukes j krepsinio
veterany sportg, dvejus metus is ei-
|és tapo Lietuvos krepSinio veterany
¢empionu, Europos veterany krepsi-
nio éempionato viceCempionu.

,Pries trejus metus buvome tre-
ti, dvejus metus esame ¢empionai.
KrepsSinio aikSteléje susikauname
su buvusiais bendrazygiais, buvu-
siais profesionalais. Stai iy mety
finalo ketverte prieSininkas bus Eu-
relijus Zukauskas, kartu komando-
je zaidZia Rolandas Matulis, Erikas
Kuciauskas, Egidijus Mikalajunas,
Rolandas Skaisgirys, Aurimas Pal-
Sis. Jei sveikata leisty, ZaisCiau ir
ZaisCiau krepSinj. Kartais, jei geriau
jauciuosi, iSeinu j krepSinio aikste-
le ir pazaidziu su studentais, bet tik

Buves profesionalus krepsSininkas Gintaras Serksnas ne tik treniruoja VGTU
studentus, bet ir iSeina su jais paZaisti. Treneris prisipaZjsta, kad metams
bégant tapo ramesnis, o pralaimétos varZybos jau nebeatrodo kaip pasaulio
pabaiga

Karina Bickuté (centre) - viena is tituluoCiausiy VGTU sportininkiy, j imtyniy
sporta jsitraukusi tik jau studijuodama universitete. UZ jos treniravima dviems
VGTU treneriams - doc. dr. Eugenijui Kriskoviecui ir Algirdui Sulinskui -
jteiktos padékos is pacios Prezidentés ranky

j vieng krepsj. KrepSinis yra visas
mano gyvenimas: ir darbas, ir hobis,
ir didelis malonumas*, - pasakoja
VGTU krepsSinio treneris.
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» Puodeliai
» Termosiniai puodeliai
»Rasikliai
» Ekologiskos uzrasinés

» Drobiniai rﬁaiéeliai

» Dzemperial

» Marskinéligi

VGTU suvenyrai parduodami kavinéje-knygyne ,,Coffee Hill“,
jsikurusioje VGTU Saulétekio rimuose.

VGTU studentai turi

mokytis
8 uzsienio

Vilniaus Gedimino technikos universiteto studentai

Kallg galimybe

kalbuy

visg pavasarj turi galimybe nemokamai mokytis

astuoniy uzsienio kalby. Ispany, portugaly, kiny,
vokieciy, turky, rusy, koréjieciy ir prancuzy kalby
pamokas veda | Lietuvg studijuoti atvyke uzsienio

studentai.

Projekte ,Multilingual Lithuania“
uzsienio kalby pamokos VGTU orga-
nizuojamos jau treCig semestra is
eilés. Sj pavasarj projektas sulauke
ypatingo démesio - | ispany ir rusy
kalbos pamokas uzsiregistravo dvi-
gubai daugiau norinciyjy negu buvo
numatyta priimti.

~Projekto veikla savanoriSka -
kiekvienas uZsiregistraves biti mo-
kytoju galéjo save iSbandyti Siuo
amplua. Uzsienio studentai atsakin-
gai ruoSiasi pamokoms ir iSbando
kirybiskus mokymo budus - kartu
su mokiniais Ziari filmus, klauso dai-
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ny, modeliuoja gyvenimiskas situa-
cijas, taip pat pasakoja apie savo
Salies kultlira, gamina tradicinius
patiekalus ir daro dar daug kitokiy
jdomiy dalyky®, - pasakojo VGTU
studentés ir projekto ,Multilingual
Lithuania“ koordinatorés leva
Linartaité ir Jelena Kruglik. Studen-
tas Robinas, mokantis prancuzy
kalbos, taip pat dalijosi jspudziais
apie projekta: ,Jauciu, kad ne tik
mokau, bet ir pats mokausi. Tobuli-
nu savo vieSosios kalbos jgudZius,
bendrauju su studentais, mokau-
si puikiai leisdamas laikg su VGTU

studentais. Manau, kad tai puiki
galimybé atskleisti save, dalyvauti
socialingje veikloje ir iSbandyti save
mokytojo kailyje. Projekto patirtis
nejkainojama ir rekomenduoju jame
sudalyvauti kiekvienam!* - dziauge-
si studentas.

Angly kalba déstomas pamokas
veda tiek tie uzsienio studentai, ku-
rie atvyko siekti laipsnio ir mokytis
VGTU ketverius metus, tiek tie, kurie
atvyko pagal jvairias mainy prog-
ramas. Norinciyjy tapti savo kalbos
ir kulturos ambasadoriais netruko.
Didelis norin¢iyjy mokyti savo gim-

\.ﬂl:ﬁ“

tosios kalbos studenty skaiCius kai
kuriose kalbose leido iSskirti pra-
dedanciujy ir pazengusiujy grupes,
taip buvo sudarytos sglygos mokytis
pagal turima kalbos Ziniy lygj.
~Beveik dvigubai iSauges uz-
sienio studenty skaicius patvirti-
na vieng pagrindiniy VGTU veiklos

krypciy - tarptautiSkumo skatinima.

Dziugu tai, kad kasmet pas mus at-
vyksta vis daugiau aktyviy uzsienie-
¢iu, kurie noriai dalyvaudami jvairio-
se socialinése iniciatyvose pratur-
tina ne tik savo, bet ir lietuviy stu-
denty patirtj universitete®, - saké
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VGTU Tarptautiniy studijy centro di-
rektoré Biruté Tamulaitiené.
Kadangi projektas ,,Multilingual
Lithuania“ sulauke didelio uzsie-
nio ir Lietuvos studenty susidoméji-
mo bei daug gery atsiliepimy, ESN
VGTU tikisi, kad Sj projekta VGTU
pavyks testi ir kita pusmetj, taip pa-
dedant studentams mokytis naujy
kalby jdomiau. Projektg ,Multilin-
gual Lithuania® inicijavo tiesioginiy
uzsienio investicijy plétros agentura
»Investuok Lietuvoje“ ir ,Erasmus”
studenty tinklas ,ESN Lietuva“.
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